








Przewodnik metodyczny jest elementem kompleksowego Programu wsparcia uczniow ze specyficznymi
trudnosciami w nauce Ortograffiti z Bratkiem. Publikacja zostata stworzona na potrzeby specjalistow terapii
pedagogicznej oraz nauczycieli prowadzacych zajecia dodatkowe, korzystajacych z Ortograffiti z Bratkiem.

Przewodnik zawiera:

— ramowy program terapii,
— rozktad materiafu z planem wynikowym,

— zestaw dodatkowych ¢wiczen terapeutycznych,

— 32 scenariusze zajeC w wersji podstawowej (zajecia przewidziane na 60 minut) i w wersji skroconej (zajecia
przewidziane na 45 minut).

W odpowiedzi na Panstwa prosby obok scenariuszy w wersji podstawowej w przewodniku znalazty sie
scenariusze w wersji skroconej — 45-minutowej. Nalezy jednak pamietac, ze realizujgc scenariusze w wers;ji
skroconej, trzeba uwzglednic¢ rezygnacje z niektorych celdw. Realizacja wszystkich celow terapeutycznych
przewidzianych na dang jednostke terapeutyczng jest mozliwa tylko wtedy, gdy pracuje sie wedfug
scenariusza w wersji podstawowej.

Zyczymy wielu sukcesow.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

pitka plazowa, muszla

pitka plazowa, pacynka
Bratek

Scenariusz zajeé

Wakacyjne wspomnienia na podstawie bajki terapeutycznej O tym, ze nie wolno sie oddala¢ od opieku-
néw, nawet wtedy, gdy wiatr porywa nam plazowa pitke

Dziecko:

- wspotustanawia i przyjmuje zasady pracy w Klubie Przyjaciét Bratka

- rozwija umiejetno$¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zafascynowanie, che¢ pomocy, zagubienie,
uradowanie)

- doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

- poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- doskonali umiejetnos¢ wyodrebniania rymujacych sie stow

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowsa i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

- przygotowuije reke do pisania

- stabilizuje napiecie miesniowe

- rozwija orientacje przestrzenng i kierunkowa

- doskonali umiejetnos¢ tworzenia zbioréw

- pitka plazowa
- duza muszla
- stuchawki z butelek

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 1

- Ortogratffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 1

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

« lupa Bystre Oczko

- Karty pracy

- Karta postepdw dziecka 1

- Karta pracy domowej 1

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa ,Wakacyjne stowa".

Wersja z pitkg plazowa: Dzieci stoja w kregu. Przekazuja sobie kolejno pitke plazowa, wymawiajac po jednym
stowie, ktore kojarzy im sie z wakacjami.

Wersja z muszla: Dzieci siedzg w kregu na podtodze. Kazde dziecko po kolei trzyma muszle przy uchu i wstu-
chuje sie w jej szum, a nastepnie wymawia gtosno jedno stowo zwigzane z wakacjami, ktére,ustyszato”w mu-
szelce.

Zabawa ,Moje wakacje”. Dzieci stojg w kregu. Nauczyciel wciela sie w role Bratka. Podajac kolejno dzieciom

pitke, prosi o dokoriczenie zdania: Moje wakacje byty udane, bo. .. Na koniec sam wypowiada takie zdanie: Mo-
Jje wakacje byty udane, bo odwiedzitem wiele ciekawych miejsc.
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 1

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 1

historyjka obrazkowa 1

Zeszyt cwiczen
cw. 1

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

Zeszyt ¢wiczen
w. 2
lupa

Zeszyt cwiczen
éw. 3

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Jak Bratek spedzat wakacje?

2. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustragji.

3. W jaki sposob Bratek zostat uratowany?

4.0 czym waznym przekonat sie Bratek pewnego letniego dnia?

5. Co oznacza pojecie: przyszywany brat?

6. Jakie wspomnienie z wakadcji najbardziej zapadto wam w pamiec?

Opowiadanie bajki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki. Po-
maga dzieciom przeczyta¢ podpisy. Nastepnie zwraca sie do uczniow: Obejrzyjcie ilustracje i utézcie je we wia-
sciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadajg historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Jas i Bratek sg zafascynowani budowaniem zamku z piasku.

- Bratek chce pomoc ztapac kolorowa pitke.

- Bratek czuje sie zagubiony w ttumie plazowiczow.

- Uradowany Bratek patrzy przez lornetke.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohatera, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zafascynowanie, che¢ pomocy, zagubienie, uradowanie ). £acza nazwy uczu¢ z od-
powiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy

3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Jak pachniaty i smakowaty wakacje?”. Dzieci chodza swobodnie po sali. Na hasto prowadzacego
zajecia: Lody — pokazuja dowolnymi ruchami ciafa ksztatt lodéw. Na hasto prowadzacego: Ozywiam lody —
dzieci przyjmuja dowolnga pozycje, a wskazany przez prowadzacego uczer odpowiada na pytanie: Jak pach-
niaty i smakowaty wakacyjne lody?

Inne hasta: kwiaty, morze, maliny itp.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos$¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowg

Zagadki dzwiekowe ,Nad morzem”. Prowadzacy zajecia wdraza dzieci w sytuacje zadaniowa. Wyjasnia, ze
ich celem jest odgadniecie odgtoséw, ktére stycha¢ nad morzem. Nastepnie prezentuje dzieciom nagrania
z ptyty CD. Uczniowie odgadujg zagadki dzwiekowe: szum morza, buczenie statku, krzyk mewy, dzwiek wy-
dawany przez ptynaca motorowke, plusk fal, $wist piasku podczas wiatru, szum wiatru, odgtos przesypywa-
nia muszelek, dzwiek gwizdka ratownika, radosny gwar ludzi na plazy.

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja za pomoca lupy cztery identyczne muszelki.
6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenie przygotowujace reke do rysowania, a nastepnie ry-
sujg po $ladzie i wedtug wzoru oraz taczg kropki.
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Zeszyt ¢wiczen
cw. 4

Zeszyt cwiczen
éw. 5
lupa

Przewodnik
dla nauczyciela
Zeszyt ¢wiczeh
cw. 6,7

Karta pracy

Zeszyt ¢wiczen
¢w.8-10

stuchawki z butelek
Zeszyt ¢wiczen
cw. 11

Zeszyt ¢wiczen
éw. 12

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

Zeszyt ¢wiczen
cw. 13

Karta postepow 1

Karta pracy domowej 1

I1l. Praca wiasciwa

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe
Zabawa ,Rymowanki znad morza”. Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do udziatu w zabawie Bratka. Ucznio-
wie wybieraja dwa rymujace sie stowa sposrédd trzech stow wypowiedzianych przez prowadzacego.
Zestaw wyrazow:

muszelka — maskotka — butelka, topatka — kofatka — piasek, ryby — rysunek — grzyby, piteczka — laleczka — wia-
derko, latawiec — latarka — dmuchawiec, lornetka — lodéwka — paletka, czapki — klapki — slipki, okulary - san-
datki — polary, kétka — koto — pdtka, wiaderka — wiatrak — kotderka, bursztynek — kominek — komin,
reczniki — rolki — koniki, fale — medale — foka, muszelki — muzyka — kafelki

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci uktadaja nazwy ptakéw z pierwszych gtosek nazw obrazkéw (mewa, szpak,
sowa).

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wybieraja z kramiku literki wedtug wskazowek Bratka, a nastepnie wpisu-
ja je w okienka.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk rak. Dzieci wykonuja ¢wiczenia wedtug wskazdéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci piszag w ramce pierwsze litery swojego imienia i nazwiska. Starannie
kaligrafuja litery w liniaturze.

Okienko do czytania. Dzieci wycinajg okienko pomocne przy czytaniu.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia oczu przed czytaniem na podstawie wskazowek za-
wartych w poleceniu. Pisza wyrazy oraz czytaja je sylabami i catosciowo.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza zdania.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne
i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci tworzg zbiory i poréwnuja je pod wzgledem liczebnosci.

IV. Relaksacja

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Relaks na plazy” Dzieci lezg swobodnie na podfodze i stuchaja relaksujacego szumu morza. Pro-
wadzacy zajecia méwi sciszonym gtosem: WyobraZcie sobie, Ze jestescie na plazy... Stqpacie po gorqcym pia-
sku... Czujecie, jak ciepty piasek rozgrzewa wasze stopy...Teraz wchodzicie do chtodnej wody. .. Woda chtodzi

wasze stopy... Wychodzicie zwody i ktadziecie sie na cieplutkim piasku. .. Czujecie, jak piasek przyjemnie rozgrze-
wa wasze ciata. .. Teraz bawicie sie na plazy z Bratkiem.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Czy teraz wiecie, jak nalezy sie zachowywac w miejscu, gdzie jest duzo
ludzi? Czy podobata sie wam wakacyjna opowies¢ Bratka? Ktdre zadania sprawity wam trudnos¢, a ktdre byly ta-

twe do wykonania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepdéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia uczniom, jak majg wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne
Do przygotowania

na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

zabawki przyniesione
przez dzieci

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 2

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 2

Scenariusz zajec

Litery oznaczajace samogtoski na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak trudno sie rozstac z zabaw-
kami z dziecinstwa, nawet jesli sie jest siedmiolatkiem

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zal, niepewnos$¢, zmieszanie, rados¢)

- doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

- poszerza zasdb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- wielozmystowo utrwala litery oznaczajace samogtoski

- doskonali kompetencje jezykowe na ptaszczyznie fonologicznej — wykonuje operacje na czastkach fono-
logicznych (usuwanie gtoski)

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

- przygotowuje oczy do czytania

- doskonali umiejetnos¢ przeliczania elementéw w zbiorach

- zabawki przyniesione z domu przez dzieci

- pie¢ przedmiotéw o charakterystycznym dzwieku: dzwoneczek (janczar), piszczaca gumowa zabawka, grze-
chotka, woreczek lub puszka z grochem, bebenek

- chusta lub opaska do zastoniecia oczu

- stuchawki z butelek

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 2

- pacynka Bratek

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczu¢

- lupa Bystre Oczko

- Karta postepow dziecka 2

- Karta pracy domowej 2

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczu¢ ilustracje, ktdre najlepiej obrazujg ich emocje.

Zabawa ,Rozmowa o zabawkach’”. Dzieci siedzg w kregu na podtodze. Kolejno prezentuja przyniesione z do-
mu zabawki i koricza rozpoczete przez prowadzacego zdania: Mojq ulubiong zabawkq jest. .., bo... oraz: Chce
podarowac komus mojq zabawke, bo. .. lub Nie chce podarowac komus mojej zabawki, bo. ..

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos$¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezyc¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadajg na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Na czym polegato zmartwienie Oli i Olka?

2. Co zaproponowat dzieciom Bratek?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.
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historyjka obrazkowa 2

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

pacynka Bratek, zabawki
przyniesione przez dzieci

pie¢ przedmiotéw o cha-
rakterystycznym dzwieku

Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
éw. 3

pacynka Bratek

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 4
i Zeszyt ¢wiczen
¢w. 5
lupa

4. 0O czym waznym Bratek powiedziat dzieciom?
5. Jakie macie doswiadczenia zwigzane z rozstaniem sie z zabawkami?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

- Olek i Ola z zalem rozmawiajg z Bratkiem o rozstaniu z zabawkami.

- Bliznieta z niepewnoscig wnosza kosz zabawek.

- Ola ze zmieszaniem pokazuje zabawke do kapieli.

- Ola i Olek skacza z radosci na widok podarunku od rodzicéw.

Dzieci wspolnie uktadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadajg historyjke obrazkowa, wskazujac
przyczyny i skutki przedstawionych sytuacji.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zal, niepewnos¢, zmieszanie, rados¢). Nastepnie tacza nazwy uczuc z odpowiedni-
mi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy

3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Co to za zabawka?” Dzieci siedza w kregu na podtodze. Zamykajg oczy. Prowadzacy podaje
kazdemu dziecku wybrana zabawke i méwi, wcielajac sie w role Bratka: Co to jest? Jakie jest w dotyku? Zgad-
nij, czyja to zabawka. Dzieci kolejno odpowiadaja na zadane pytania.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowa

Zabawa ,Zgadnij, co nie zadZwieczato”. Prowadzacy zajecia wdraza dzieci w sytuacje zadaniowa. Prezentu-
je odgtosy kilku przedmiotéw (np. dzwoneczek, piszczaca gumowa zabawka, grzechotka, woreczek lub pusz-
ka z grochem, bebenek). Wyjasnia, ze istota zadania jest rozpoznanie ze stuchu (bez udziatu wzroku) dzwiekow
wydawanych przez zabawki i wskazanie przedmiotu, ktéry nie wybrzmiat, czyli nie zostat wykorzystany w za-
gadce. Nastepnie kazde dziecko po kolei sie odwraca (ma zawigzane chustg oczy) i zapamietuje cztery usty-
szane dzwieki, a potem wskazuje przedmiot, ktéry nie zadzwieczat.

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja na obrazku ukryte zabawki.
6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenie przygotowujace reke do rysowania, a nastepnie ry-
suja po sladzie i wedtug wzoru.

I1l. Praca wlasciwa

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe
Zabawa ,Zaczarowane stowa". Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zacheca dzieci do udziatu w za-
bawie. Zadaniem dzieci jest wypowiedzenie stowa ustyszanego od prowadzacego zajecia, ale bez pierwszej
gtoski. Prowadzacy zajecia méwi na przyktad: kosa, a dziecko, usuwajac pierwszg gtoske, odpowiada: osa.
Zestaw wyrazow: ktodka, szmata, szkota, chlew, klaser, aster, dwory, adres, smak, smalec, drogi, mrok, krata,
kos¢, azur, chusta, blok, flak, foczka, puszka, sucho, lusterka, plama, sznurek, stawa, atak, blaski, glina, ikra, kro-
wy, towca, okon, scena, tkaczka, tryby, uwaga, zdanie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg samogtoski w nazwach obrazkdw.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg za pomoca lupy litery oznaczajace samogtoski, a nastepnie wpi-
suja brakujace samogtoski w wyznaczone miejsca.
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D b b

Przewodnik
dla nauczyciela
Zeszyt cwiczen

¢w. 6,7

Zeszyt ¢wiczen
¢w. 8-10
stuchawki z butelek

Zeszyt cwiczen
cw. 11

Zeszyt ¢wiczen
cw. 12

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

zabawki przyniesione przez

B

dzieci, pacynka Bratek

Zeszyt ¢wiczen
¢w. 13

Karta postepow 2

Karta pracy domowej 2

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci pisza litery oznaczajace samogtoski. Starannie kaligrafuja litery w liniatu-
rze.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazowek zawartych
w poleceniu. Piszg wyrazy oraz czytajq je sylabami i catosciowo.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg i pisza zdania.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajgce myslenie matematyczne
i wyobraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci doskonalg umiejetnos¢ liczenia do dziesieciu.
IV. Relaksacja

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa,Wspélna zabawa". Dzieci bawig sie wspdlnie przy muzyce przyniesionymi zdomu zabawkami. Pro-
wadzacy zajecia wciela sie w role Bratka mowi: Pobawcie sie swoimi zabawkami tak, jak lubicie, i zacheccie do za-
bawy swoich kolegow. Po krotkiej zabawie Bratek pomaga dzieciom uktadac zabawki na pdice.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzgcy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zajec: Jakie macie odczucia? Czy podobat sie wam pomyst Bratka na rozstanie z zabawkami? Czy

podobata sie wam nowa historia Bratka? Ktdre zadania sprawity wam trudnos¢, a ktore byty fatwe do wykonania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepow. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

pudetko z kredkami, duza

kartka z kartonu

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 3

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 3

Scenariusz zajeé

Litery oznaczajace spétgtoski na podstawie bajki terapeutycznej O tym, jak zabawa z latawcami pomo-
gta dzieciom zrozumiec, ze nalezy byc¢ przewidujacym, aby nie najes¢ sie strachu

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat

- uSwiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (ztos¢, zafascynowanie, strach, ukojenie)

- doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

- rozwija zaséb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- wielozmystowo utrwala litery oznaczajace spotgtoski

- cwiczy umiejetno$¢ wyklaskiwania rytmu zgodnie z uktadem przedstawionym symbolicznie za pomoca
elementow

- doskonali kompetencje jezykowe na ptaszczyznie fonologicznej — wykonuje operacje na czastkach fono-
logicznych (usuwanie gtoski)

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposob taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metodg sylabowa i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krétkich tekstow

- przygotowuje oczy do czytania

- rozwija orientacje przestrzenng i kierunkowa

- pudetko z kredkami

- duza kartka z kartonu

- gazeta

- klocki (lub kartoniki, kasztany (okoto 10 sztuk)
- stuchawki z butelek

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczer, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 3

- pacynka Bratek

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

« lupa Bystre Oczko

- Karta postepdw dziecka 3

- Karta pracy domowej 3

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.

Zabawa ,Rada na zto$¢”. Dzieci siedzg przy wspolnym stole. Na srodku lezy duza kartka z kartonu oraz gru-
be kredki (opakowanie kredek dla kazdego dziecka). Prowadzacy zajecia poleca dzieciom przypomniec so-
bie sytuacje, w ktérej odczuwaty ztos¢, a nastepnie narysowac ja wybranym kolorem w wymyslony przez
siebie sposéb (plamy, ksztatty lub konkretny rysunek). Po omowieniu prac prowadzacy zajecia podsumowu-
je ¢wiczenie: Narysowanie i pokazanie komus swojej ztosci to dobry pomyst, zeby sie jej pozbyc.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos$¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos$¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.
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0]
0]

historyjka obrazkowa 3

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

gazeta

pacynka Bratek,
klocki lub kartoniki,
kasztany

Zeszyt ¢wiczen
w. 2

Zeszyt cwiczen
éw. 3

naktadka na palce
Spaceruch

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:
1. O jakiej porze roku wspomina Bratek?

2. Jak wygladat latawiec Bratka?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustragji.

4. 0O czym waznym Bratek powiedziat Grzesiowi?

5. Jakie niezwykte przygody przezyliscie?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga przeczytac podpisy. Zwraca sie do uczniéw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we wiasciwej ko-
lejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadajg historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Grze$ ze ztoscig rozplatuje ogon i sznurek latawca.

- Zafascynowany Grzes rozwija sznurek latawca.

- Bratek ze strachem leci z latawcem.

- Bratek czuje ukojenie w ramionach Jasia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (ztos¢, zafascynowanie, strach, ukojenie). Nastepnie taczg nazwy uczu¢ z odpowied-
nimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy

3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Latawce na wietrze”. Dzieci udajg latawce, poruszajg sie wedtug wskazéwek prowadzgcego zaje-
cia: Wzbijcie sie w powietrze. Leccie nisko i wolno. Przyspieszcie, poruszajcie sie szybko i ptynnie. Wzbijcie sie wyso-
ko, zwolnijcie i powoli opadajcie na ziemie. Podczas zabawy prowadzacy zajecia szelesci gazeta, pozorujac
dzwiek wydawany przez szumigcy wiatr.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowa

Zabawa,Zaklaszcz Bratkowi”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i wdraza dzieci w sytuacje zadanio-
wa. Przypomina stowa Bratka: Wszyscy z radosci klaskali w dtonie. .. Prezentuje dzieciom uktad przestrzenny
przedstawiony za pomoca klockéw lub kartonikdw, kasztandw.

Wyjasnia, ze zadanie polega na wyklaskaniu rytmu zgodnie z ukfadem przedstawionym za pomoca przed-
miotow.

Wzory uktadow przestrzennych:
AKX X%

KRK AKX XXX
* X¥ ¥
* XRX ¥
* KK XXX

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja réznice miedzy obrazkami, a nastepnie zaznaczaja je naklejka-
mi w postaci kwiatkow bratkdw.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenie przygotowujace reke do rysowania, a nastepnie ry-
suja, taczac kropki przy liczbach.

lll. Praca wiasciwa
7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe

Zabawa ,Zaczaruj stowa”. Prowadzacy zajecia zacheca dzieci do udziatu w zabawie Bratka. Wypowiada sto-
wo, a zadaniem kazdego dziecka jest powiedzenie tego stowa bez ostatniej gtoski (dziecko usuwa ostatnig
gloske ze stowa). Prowadzacy zajecia mowi: Powiedz stowo kosa bez ostatniej gtoski, czyli [a].
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i Zeszyt cwiczen
cw. 4

Zeszyt ¢wiczen
¢w. 5
lupa

Przewodnik

dla nauczyciela
ﬁ Zeszyt ¢wiczen

¢w. 6,7

m Zeszyt ¢wiczen
¢w. 8-10,

@ stuchawki z butelek

Zeszyt ¢wiczen
cw. 11

i Zeszyt ¢wiczen
cw. 12

Ptyta CD

Stucham z Bratkiem

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢éw. 13

Karta postepow 3

Karta pracy domowej 3

Zestaw wyrazow:

rybak, grota, kita, kosa, pora, rzepa, szala, garb, kran, patac, brodacz, buraki, kozak, stok, sens, tort, siatkarz, pit-
karz, rekaw, list, koral, goral, metal, autor, kawat, bobr, okon, boks, baniak, port, bociany

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg samogtoski i spotgtoski w nazwach obrazkow.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci za pomoca lupy szukaja liter oznaczajacych spotgtoski, a nastepnie
zarysowuja roznymi kolorami pola, na ktérych znajduja sie te litery.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazdéwek prowadzacego zajecia.
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci pisz3 litery oznaczajgce spotgtoski. Starannie kaligrafuja litery w liniaturze.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Dzieci pisza wyrazy oraz czytaja je sylabami i catosciowo.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytaja i pisza zdania.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajagce myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci taczg odpowiednie punkty, postugujac sie linijka.
IV. Relaksacja
11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Wirujacy latawiec”. Dzieci lezg swobodnie na podfodze i stuchajg muzyki relaksacyjnej. Prowadza-
cy zajecia mowi: WyobraZcie sobie, Ze jestescie latawcami i tariczycie z chmurkami na niebie.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuje prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Czy teraz wiecie, jak sobie poradzi¢ ze ztosciq? Czy zaciekawita was
przygoda Bratka? Ktdre zadania sprawity wam trudnos¢, a ktére byty fatwe do wykonania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepow. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne
Do przygotowania

na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczué

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 4

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 4

Scenariusz zajeé

Gtoska [sz] i dwuznaki Sz, sz w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,

jak cebulka od szczypiorku wprawita wszystkich w chichotanie

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat

- doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

- poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (duma, pasja, zaktopotanie, zadowolenie)
- ostuchuje sie ze stownictwem zawierajagcym gtoske [sz]

- wielozmystowo utrwala gtoske [sz], dwuznaki Sz, sz

- wyodrebnia gtoske [sz] w nagtosie, srédgtosie i wygtosie wyrazow

- roznicuje dzwieki ciche i gtosne

- nazywa styszane dzwieki i uktada wzér za pomoca przedmiotow

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia
- doskonali poprawny sposéb faczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ pomiaru dtugosci, postugujac sie linijka

- peczek szczypiorku

- szyszki i kasztany lub klocki, kartoniki (w dwdch kolorach — okoto 10 sztuk)
- bebenek

- niebieskie tasiemki

- stuchawki z butelek

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczern, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 4

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- domek uczu¢

- lupa Bystre Oczko

- alfabet demonstracyjny

- alfabet sensoryczny

- folia, pisak

- Karta postepdw dziecka 4

- Karta pracy domowej 4

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ rozpoznawania,

nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku

uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.

Zabawa ,Podaj nazwe zwierzecia”. Dzieci siedza w kregu. Kazde dziecko po kolei wymienia po jednej na-
zwie zwierzecia, ktére mozna zobaczy¢ w zoo. W zabawie nie mozna sie zastanawiac zbyt dtugo. Na zakon-

czenie prowadzacy zajecia mowi o zasadach prawidtowego zachowania sie w ogrodzie zoologicznym.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos$¢ stuchania ze zrozu-

mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos$¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc

uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-

stuchaniem bajki.
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historyjka obrazkowa 4

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

pacynka Bratek, peczek
szczypiorku

bebenek, szyszki
i kasztany

Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

Zeszyt ¢wiczen
éw.3

pacynka Bratek

Dzieci odpowiadajag na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:
1. Co pewnego pazdziernikowego dnia Bratek dostrzegt w wygladzie drzew?
2.Dokad i w jakim celu dzieci wybraty sie na wycieczke?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustragji.

4. 0O czym waznym powiedziat dzieciom opiekun szympanséw?

5. Jakie macie wspomnienia zwigzane z wycieczka do zoo?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do uczniow stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we wtasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujgc przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Dumny Adas biegnie z Bratkiem do autokaru.

- Tata Adasia z pasjg opowiada o0 zwyczajach szympansow.

- Zaktopotany Bratek stoi przed klatkg z szympansami.

- Zadowolony Bratek karmi szympansa szczypiorkiem.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (duma, zadowolenie, pasja, zaktopotanie). Nastepnie 13czg nazwy uczuc z odpowied-
nimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3a. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa,Poznaj po dotyku”. Za przestonkg leza przygotowane liscie szczypiorku réznej dtugosci. Prowadza-
cy zajecia wchodzi w role Bratka. Podaje kolejnym dzieciom trzy liscie réznej dtugosci. Zadaniem kazdego
dziecka jest poznanie po dotyku, bez kontroli wzroku, ktéry li$¢ szczypiorku jest najdtuzszy.

3b. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowa

Zabawa,Dzwigki gtosne i ciche”. Prowadzacy zajecia rozktada na podtodze szyszki i kasztany (lub klocki, kar-
toniki w dwdch kolorach). Wdraza dzieci w sytuacje zadaniowa. Umawia sie z nimi, ze szyszki to dzwieki ci-
che, a kasztany to dzwieki gtosne. Prowadzacy zajecia chowa sie za zastong i wystukuje dZzwieki na bebenku.
Nastepnie kazde dziecko nazywa te dzwieki wedtug przyjetego kodu i tworzy odpowiedni ukfad przestrzen-
ny z dostepnych przedmiotow. Jezeli dziecko ma trudnosci, rytm nalezy powtorzyc. Jezeli zadanie nie spra-
wito problemu, prowadzacy zajecia tworzy trudniejszy uktad dzwiekow.

Zestaw uktadow dzwiekowych:
*% k*k X%

*R¥ Khkk ¥¥X¥
* k% ¥ k%
*¥ K*kk X%

3c. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja na ilustracji dziesiec¢ cebulek ze szczypiorkiem.
4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Zabawa ,Machanie rekoma”. Dzieci podnoszg rece do gory i machajg rekoma jak szympansy (nadgarstki
i palce sg rozluznione).

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysujg po sladzie.
Ill. Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ stuchowego wyod-
rebniania gtoski

Zabawa ,Usmiech szympansa”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza dzieci do udziatu w za-

bawie. Polega ona na tym, ze prowadzacy zajecia powoli wymawia stowa, ktére zawierajg [sz] lub [s]. Zada-
niem dzieci jest klasniecie i zrobienie matpiej miny za kazdym razem, gdy ustysza stowo z gtoska [sz].
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i Zeszyt cwiczen
w. 4,5

dwuznaki Sz, sz
drukowane
Zeszyt ¢wiczen
¢w. 6

lupa

dwuznaki Sz, sz
pisane

Zeszyt ¢wiczen
cw. 7

lupa

peczek szczypiorku

dwuznaki Sz, sz z alfabetu
sensorycznego

dwuznaki Sz, sz z alfabetu
sensorycznego

dwuznaki Sz, sz z alfabetu
demonstracyjnego

niebieskie tasiemki,
nakfadka na palce
Spaceruch

Przewodnik

dla nauczyciela

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢éw. 8-11

folia i pisak

i Zeszyt ¢wiczen
¢w. 12-15

nakfadka na palce
Spaceruch,

stuchawki z butelek

Zestaw wyrazow:

safata, sardynka, szalik, seler, szczypiorek, ser, sok, sél, szynka, szyszka, syrop, sosna, szelki, surowka, szatwia,
szarlotka, stoik

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywaja obrazki. Odgadujg cztery stowa z pierwszych gtosek nazw tych
obrazkéw. Zaznaczaja niebieska kredka miejsce gtoski [sz] w schemacie okienkowym.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztalcagce umiejetnos¢ zastepowania
dzwiekéw mowy litera; litera drukowana

Prezentacja litery drukowanej wielkiej i matej (z duzego alfabetu).

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja drukowane dwuznaki Sz, sz za pomoca lupy. Koloruja tyle ele-
mentow, ile jest wszystkich dwuznakdéw Sz, sz w catym zadaniu.

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ zastepowania
dzwiekéw mowy litera; litera pisana

Prezentacja litery pisanej wielkiej i matej.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci za pomoca lupy wyszukujg pisane dwuznaki Sz, sz, a nastepnie otaczaja je
niebieska petla.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia czestuje dzieci szczypiorkiem. Mowi, ze moga sobie wyobrazi¢, ze
dwuznaki Sz, sz smakuja i pachng jak szczypiorek.

Prezentacja dwuznaku. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom dwuznaki Sz, sz na karcie z alfabetu senso-
rycznego.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery dotykiem

Zabawa ,Poczuj litere na plecach”. Prowadzacy zajecia kresli palcem na plecach dziecka dwuznaki Sz, sz,
maowiac: Tak mozna poczuc wielki dwuznak Sz, a tak maty dwuznak sz.

Zabawa ,Poczuj litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom dwuznaki Sz, sz z alfabetu senso-
rycznego i zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ruchowe zapamietywanie litery

Kreslenie litery. Prowadzacy zajecia objasnia dzieciom, jak wygladaja pisane dwuznaki Sz, sz. Pokazuje miej-
sca wejscia do liter, czyli miejsca, od ktérych nalezy rozpoczac pisanie. Omawia, w jaki sposob sie kresli te
dwuznaki:

Maty dwuznak sz piszemy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy litere s, a nastepnie — litere z, starannie fgczqc obie litery.
Wielki dwuznak Sz rowniez kreslimy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy wielkq litere S, a nastepnie — matq litere z,
zwracajqc uwage na staranne ich potqczenie.

Ruchowe zapamietywanie litery.

- Dzieci kreéla dwuznaki Sz, sz w powietrzu, wykonujac zamaszyste ruchy rak.

- Dzieci ukfadajg na stoliku dwuznaki Sz, sz z niebieskiej tasiemki. Przechodzg Spaceruchem po utozonym
wzorze w kierunku zgodnym z kresleniem liter.

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ pisania liter bez
liniatury i w liniaturze

Masazyk rak. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie pisza litery, ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybieraja , Literowa miss
pieknosci”.

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ czytania i pisania
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazdéwek zawartych

w poleceniu. Czytajg wyrazy sylabami i catosciowo. Piszg sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie.
Czytajg i pisza zdania.
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ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 16

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepow 4

Karta pracy domowej 4

13. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci mierza dtugos¢ lisci szczypiorku i zapisujg wyniki w okienkach. £acza naj-
diuzszy lis¢ z szympansem Szeryfem.

IV. Relaksacja

14. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Smiech szympansa”. Na sygnat prowadzacego zajecia dzieci zaczynaja nasladowac¢ zachowanie
szympansa: uderzajg pigstkami w klatke piersiowa, unoszg rece w gére, machajg swobodnie rekoma i gto-
$no sie smieja.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

15. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Ktére zadania sprawity wam trudnos¢, a ktdre byty tatwe do wykonania?

Czy podobata sie wam przygoda Bratka w zoo?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

paczka z ksigzka
i wskaznikiem
do czytania,
pacynka Bratek

5

Gtoska [cz] i dwuznaki Cz, cz w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,
ze poczatek pazdziernika w szkole moze by¢ basniowy, czyli zupetnie wyjgtkowy

Scenariusz zajec

Dziecko:

- rozwija umiejetno$¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat
- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zaciekawienie, tajemniczo$¢, podekscytowanie, radosc)
- poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- ostuchuije sie ze stownictwem zawierajgcym gtoske [cz]

- wielozmystowo utrwala gtoske [cz] oraz dwuznaki Cz, cz

- wyodrebnia gfoske [cz] w nagtosie, srodgtosie i wygtosie wyrazow

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalna

- doskonali umiejetnos¢ czytania prostych, krotkich tekstow ze zrozumieniem

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ liczenia od 1 do 10 i wspak

- paczka przewigzana wstazeczka (w Srodku ksigzka dla dzieci, np. Basnie H. Ch. Andersena i wskaznik
do czytania)

- sznurek

- pudetko z ksigzkami (dos¢ ciezkie)

- 10 lub wiecej kapsutek typu jajko niespodzianka ze schowanymi réznego rodzaju pestkami i nasionami (np.
groch, dynia, kawa, kasza, fasola)

- chusta lub opaska na oczy

- klamerki do bielizny

- czekolada

- niebieskie tasiemki

- stuchawki z butelek

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczeri, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 5

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczu¢

- lupa Bystre Oczko

- alfabet demonstracyjny

- alfabet sensoryczny

- folia, pisak

- Karta postepoéw dziecka 5

- Karta pracy domowej 5

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa ,Zgadnij, co jest w Srodku?”. Dzieci siedzg w kregu. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zwraca
sie do dzieci: Mam pakunek, w ktérym podobno znajduje sie rados¢. Jak myslicie, jaka rzecz moze by¢ w Srodku?
Dzieci kolejno podajg sobie zapakowany przedmiot i konczg zdanie: Mysle, Ze w paczce znajduje sie. ...

Na koniec zabawy prowadzacy zajecia rozwija opakowanie i wyjmuje kolorowg ksigzke oraz wskaznik do
czytania. Jako Bratek komentuje: W paczce znajdujq sie ksigzka i wskaznik do czytania.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka s

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 5

historyjka obrazkowa 5

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

pudetko z ksigzkami

10 lub wiecej kapsutek
typu jajko niespodzianka,
zréznego rodzaju
pestkami i nasionami,
chusta lub opaska na oczy

Zeszyt cwiczen
éw. 2

Zeszyt cwiczen
éw. 3

mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych
wystuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Ktory miesigc okazat sie zupetnie wyjatkowy?

2. Dlaczego dzieci przebraty sie za postaci z ulubionych bajek?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

4. Co sie dzieje w Tygodniu Swiadomosci Dysleksji?

5. Co dzieci z Czestochowy przestaty w paczce?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga przeczytac podpisy. Nastepnie zwraca sie do uczniodw: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we wtasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zaciekawiona Ola pyta panig o Tydzieri Swiadomosci Dysleksji.

- Pani z tajemniczg ming otwiera paczke.

- Podekscytowane dzieci stuchaja listu od przyjaciot.

- Dzieci z radoscig jedza czekolade.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohaterdw, nazywajgc uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zaciekawienie, tajemniczo$¢, podekscytowanie, rados¢). Nastepnie fgczg nazwy uczuc
z odpowiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy

3a. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa,Przesytka”. Na podtodze lezy sznurek. Po obu jego koricach stoja dzieci. Zadaniem kazdego dziecka
jest przeniesienie pudetka z ksigzkami i wreczenie go kolezance lub koledze na drugim koncu sznurka. Dziecko

idzie po wyznaczonej drodze powoli, zachowujac réwnowage.

3b. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos$¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowg

Zagadki dZzwiekowe ,Czujne uszko”. Prowadzacy zajecia wdraza dzieci w sytuacje zadaniowa. Wyjasnia, ze
ich celem bedzie odnalezienie par grzechotek zrobionych z jajek niespodzianek. Prezentuje dzieciom, jak
brzmia pary grzechotek. Nastepnie zawiazuje oczy chetnemu uczniowi i ktadzie przed nim 10 grzechotek.
Zadaniem dziecka jest odszukanie par grzechotek wytgcznie za pomoca stuchu.

3c. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci szukaja odpowiedniej drogi w platanince.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna
Zabawa ,Szczypigca Kaczka Dziwaczka” Dzieci $ciskajg palce klamerka, nasladujac poszczypywanie Kaczki
Dziwaczki. Podczas uciskania opuszek kolejnych palcédw dziecko méwi: Szczypie pierwszy palec, szczypie drugi
palec itd.. Po pigtym palcu przekfada klamerke do drugiej reki i liczy dalej: Szczypie szésty palec itd. Dziecko
liczy od 1 do 10 i wspak.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysujg po $ladzie wedtug wzoru, bez odrywania reki od kartki, a nastepnie
koloruja rysunek kredkami.
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i Zeszyt cwiczen
w. 4,5

dwuznaki Cz, cz
drukowane

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 6

lupa

dwuznaki Cz, cz pisane

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 7
dwuznaki Cz, cz pisane

czekolada

dwuznaki Cz, cz
z alfabetu sensorycznego

dwuznaki Cz, ¢z
z alfabetu sensorycznego

dwuznaki Cz, cz
z alfabetu sensorycznego

Ill. Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchowego wyod-
rebniania gtoski

Zabawa ,Co méwi brzydkie kaczatko?”. Prowadzacy zajecia ttumaczy dzieciom, ze kolejna zabawa polega
na uwaznym stuchaniu ,Opowiadania brzydkiego kaczatka” Prowadzacy zajecia wyjasnia: Brzydkie kaczqtko
mowi po polsku, ale dodaje do kazdego wyrazu sylabe KWA, np. zamiast mama moéwi: KWA-mama. Postuchajcie,
co powiedziato brzydkie kaczqtko. Prowadzacy czyta po jednym zdaniu kolejnym dzieciom.

,Opowiadanie brzydkiego kaczatka”

Ale dzisiaj jestem najedzony przysmakami. Czarny kogut miat urodziny. Na podwdrku urzqdzit przyjecie. Kura
ztotopidra rozdawata ziarenka zboza. Piesek dawat czosnek. Wielki ggsior czestowat czekoladq. Indyk darowat
czarne porzeczki. Prosiaczek przyniést buraczka. Gospodyni zas poczestowata mnie kiszonym ogdreczkiem.
KWA-Ale KWA-dzisiaj KWA-jestem KWA-najedzony KWA-przysmakami. KWA-Czarny KWA-kogut KWA-miat
KWA-urodziny. KWA-Na KWA-podworku KWA-urzadzit KWA-przyjecie. KWA-Kura KWA-ztotopiora KWA-
rozdawata KWA-ziarenka KWA-zboza. KWA-Piesek KWA-dawat KWA-czosnek. KWA-Wielki KWA-gasior KWA-
czestowat KWA-czekolada. KWA-Indyk KWA-darowat KWA-czarne KWA-porzeczki. KWA-Prosiaczek
KWA-przyniést KWA-buraczka. KWA-Gospodyni KWA-za$ KWA-poczestowata KWA-mnie KWA-kiszonym
KWA-ogoreczkiem.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywaja obrazki. Ukfadaja trzy stowa z pierwszych gtosek nazw tych
obrazkéw. Zaznaczaja niebieskim kolorem miejsce gloski [cz] w schemacie okienkowym.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatlcace umiejetnos¢ zastepowania
dZzwiekéw mowy litera; litera drukowana

Prezentacja litery drukowanej wielkiej i matej (z duzego alfabetu).

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg drukowane dwuznaki Cz, cz za pomoca lupy, a nastepnie
podkreslaja je niebieskim kolorem.

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ zastepowania
dzwiekéw mowy litera; litera pisana

Prezentacja litery pisanej wielkiej i matej.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja w tekscie listu pisane dwuznaki Cz, cz. Poprawiaja je niebieskim
kolorem.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia czestuje dzieci czekolada, mowiac, ze mozna sobie wyobrazi¢, ze
dwuznaki Cz, cz smakuja i pachna jak czekolada.

Prezentacja litery. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom dwuznaki Cz, ¢z na karcie z alfabetu sensorycznego.
9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie liter dotykiem

Zabawa ,Poczuj litere na plecach”. Prowadzacy zajecia kresli palcem dwuznaki Cz, cz na plecach kazdego
dziecka, mowiac: Tak mozna poczuc wielki dwuznak Cz, a tak — maty dwuznak cz.

Zabawa ,Poczuj litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom dwuznaki Cz, cz z alfabetu senso-
rycznego i zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ruchowe zapamietywanie litery

Kredlenie litery. Prowadzacy zajecia precyzyjnie objasnia dzieciom wyglad pisanych dwuznakéw Cz, cz.
Pokazuje miejsca wejscia do liter, czyli miejsca, od ktorych nalezy rozpoczac¢ pisanie. Omawia, w jaki sposéb
sie kredli te litery:

Maty dwuznak ¢z piszemy jednym ruchem. Najpierw kreslimy litere ¢, a nastepnie bez odrywania reki — litere z,
starannie tqczqc obie litery.

Wielki dwuznak Cz réwniez piszemy jednym ruchem. Najpierw kreslimy wielkg litere C, a nastepnie — matq litere z,
zwracajqc uwage na staranne ich potqgczenie.
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B

B

niebieskie tasiemki,
nakfadka na palce
Spaceruch

Przewodnik
dla nauczyciela
Zeszyt ¢wiczen

¢w. 8-12
pisak i folia

Zeszyt cwiczen
éw. 12-15
naktadka na palce
Spaceruch,

stuchawki z butelek,
wskazniki do czytania

Zeszyt ¢wiczen
cw. 16

Plyta CD

Stuchaj z Bratkiem

Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepow 5

Karta pracy domowej 5

Ruchowe zapamietywanie litery. Dzieci kresla dwuznaki Cz, cz w powietrzu, wykonujac obszerne ruchy rak.
Nastepnie uktadaja na stoliku dwuznaki Cz, cz z niebieskiej tasiemki. Przechodzg Spaceruchem po utozonym
wzorze w kierunku zgodnym z kreéleniem liter.

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ pisania liter bez
liniatury i w liniaturze

Masazyk rak. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie piszg litery, ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybierajg, Literowa miss
pieknosci”.

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ czytania i pisania
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Czytajg wyrazy sylabami i catosciowo. Pisza sylaby i wyrazy po sladzie oraz samodzielnie. Czytaja

i piszg zdania.

13. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci taczg liczby od najmniejszej do najwiekszej. Uzupetniaja brakujace liczby.
IV. Relaksacja

14. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa,Zapachy jesieni”. Dzieci lezg swobodnie na podfodze i wstuchuija sie w dzwieki muzyki relaksacyjnej.
Prowadzacy zajecia zacheca dzieci do poznawania zapachow jesieni. Mowi: Poczuj, jak pachng réza, kasztan,
powietrze po deszczu, stoneczna pogoda. ..

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

15. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?”. Prowadzacy zajecia podsumowuje prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Ktore zadania sprawity wam trudnos¢, a ktdre byty tatwe do wykonania?

Czy podobata sie wam historyjka Bratka?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytanie zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepow. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia uczniom jak, wykona¢ prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

domek uczué

dzbanek, rysunek psa

Scenariusz zajeé

Gtoska [dz] i dwuznaki Dz, dz w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,
ze dzbanek dla bezdomnych zwierzat moze by¢ peten niespodzianek

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat
- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (tajemniczos¢, pragnienie, zachwyt, troska)
- poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- ostuchuije sie ze stownictwem zawierajgcym gtoske [dz]

- wielozmystowo utrwala gtoske [dz] oraz dwuznaki Dz, dz

- wyodrebnia gtoske [dz] w nagtosie i srodgtosie wyrazow

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalng

- doskonali czytanie ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposéb taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ tworzenia zbioru ze wzgledu na podang kategorie

- utrwala wizerunek i wartos¢ monet

- dzbanek

- rysunek psa

- olejki do stymulacji zapachowej, waciki
- dzwoneczek

- szeroki pedzel

- midd

- jednorazowe tyzeczki
- niebieskie tasiemki

- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania
- dzwonki lub trojkat

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczern, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 6

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczu¢

- lupa Bystre Oczko

- alfabet demonstracyjny

- alfabet sensoryczny

- folia, pisak

- Karta postepéw dziecka 6

- Karta pracy domowej 6

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.

Zabawa ,Zgadnij, co jest w srodku’”. Dzieci siedza w kregu. Prowadzacy zajecia nawiazuje do poprzedniego
spotkania i mowi: Mam dzbanek, w ktérym znajduje sie zachwyt. Jak myslicie, co moze by¢ w srodku, czym moz-
na sie zachwycac? Dzieci kolejno podaja sobie dzbanek i korczg zdanie: Mysle, ze w dzbanku znajduje sie. ...
Na koniec zabawy prowadzacy zajecia wyciaga z dzbanka rysunek przedstawiajgcy matego pieska. Mowi:
W dzbanku znajduje sie obrazek pieska, ktéry narysowat Bratek. Popatrzcie na rysunek, jest zachwycajacy.
Nastepnie prowadzacy rozmawia z dzie¢mi na temat opieki nad psem i odpowiedzialnosci za zwierze.
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B

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 6

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 6

historyjka obrazkowa 6

Zeszyt cwiczen
cw. 1

waciki delikatnie
skropione olejkami
zapachowymi

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

dzwoneczek,
szeroki pedzel

Zeszyt ¢wiczen
cw.3

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Co przyniosta do szkoty Zosia?

2.0 czym dzieci rozmawiaty ze swojg panig na zajeciach?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

4. Jak mozna zadbac o zwierzeta mieszkajace w schroniskach?

5. Jakie sq wasze pragnienia?

6. Ktore stowa z gtoska [dz] udato sie wam zapamietac z bajki?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidow stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zosia jest bardzo tajemnicza.

- Zosia pragnie kupic rasowego pieska.

- Zosia jest zachwycona matym kundelkiem.

- Zosia z troska przytula Rodzynka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (tajemniczos¢, pragnienie, zachwyt, troska). Nastepnie facza nazwy uczu¢ z odpo-
wiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3a. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa,Psi wech”. Dzieci wchodza w role pieskéw, a prowadzacy zajecia wciela sie w role opiekuna. Zada-
niem pieskdw jest rozpoznanie kolejno prezentowanych zapachéw. Kazdy piesek podchodzi na czworakach
do opiekuna, ktéry podaje mu do powachania trzy zapachy w réznych sekwencjach, np. waniliowy — mieto-
wy — rézany. Zadaniem pieska jest odgadniecie, jakie zapachy kolejno zostaty mu prezentowane.

3b. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczos¢
i pamiec stuchowa

Zabawa ,Policz, ile razy odezwat sie dzwoneczek”. Prowadzacy zajecia wdraza dzieci w sytuacje zadanio-
wa. Ich zadaniem bedzie stuchanie dZzwiekdw nagranych na ptycie i liczenie, ile razy rozlegnie sie dZzwiek
dzwoneczka.

3c. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci szukaja na obrazku wiasciwego pieska wedtug wskazéwek Bratka.
4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Zabawa ,Rozgrzewka”. Dzieci wchodza w role malarzy. Rozgrzewaja rece przed pracg wedtug wskazowek

prowadzacego:

- delikatnie uderzaja palcami — kazdym po kolei — w dzwoneczek,

- delikatnie masuja szerokim pedzlem zewnetrzng i wewnetrzng strone dfoni, a potem palce, gtosno je liczac:
Masuje pierwszy palec, masuje drugi palec itd.

Uwaga! Do stymulacji mozna wykorzysta¢ dzwoneczek trzymany przez prowadzacego zajecia oraz pedzel,

ktérym prowadzacy masuje rece uczniéw. Dzieci podchodza kolejno, by wykonac ¢wiczenie.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci uzupetniajg kontury obrazka, a nastepnie go koloruja.
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pacynka Bratek

@ Zeszyt ¢wiczen
w. 4,5

dwuznaki Dz, dz
drukowane
ﬁ Zeszyt ¢wiczen

éw. 6

dwuznaki Dz, dz

pisane
@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 5

lupa

midd, jednorazowe
tyzeczki

dwuznaki Dz, dz
z alfabetu sensorycznego

dwuznaki Dz, dz
z alfabetu sensorycznego

dwuznaki Dz, dz z alfa-
betu demonstracyjnego

niebieskie tasiemki,
nakfadka na palce
Spaceruch

Przewodnik
dla nauczyciela

lll. Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchowego
wyodrebniania gtoski

Zabawa,tancuszek ze zdan". Prowadzacy zajecia wyjasnia dzieciom, ze zabawa polega na wymyslaniu zdan.
Kazdy uczen podaje zdanie rozpoczynajace sie od ostatniego wyrazu poprzedniego zdania.

Prowadzacy zajecia wciela sie w role Bratka i zaczyna zabawe, np. Zosia przyniosta do szkoty dzbanek. Nastep-
nie uczen podaje swoje zdanie, np. Dzbanek nie byt peten miodu. Kolejne dziecko proponuje: Miodu zabrakfo
w sklepie. Nastepna osoba mowi: W sklepie byto duzo ludzi itd.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywajg obrazki. Uktadaja trzy stowa z pierwszych gtosek nazw tych ob-
razkow. Zaznaczaja niebieskim kolorem miejsce gtoski [dz] w odpowiednim okienku.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatlcace umiejetnos¢ zastepowania
dzwiekéw mowy litera; litera drukowana

Prezentacja litery drukowanej wielkiej i matej (z duzego alfabetu).

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg drukowane dwuznaki Dz, dz. Naklejajg na nie naklejki — koloro-
we piegi.

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetno$¢ zastepowania
dzwiekéw mowy literg; litera pisana

Prezentacja litery pisanej wielkiej i matej.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja pisane dwuznaki Dz, dz za pomoca lupy. £acza wszystkie wiel-
kie litery i wszystkie mate litery. Nastepnie poprawiaja kontury powstatych rysunkow z odpowiednim naci-
skiem kredki na kartke.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia rozsmarowuje dzieciom midd wokét ust, zachecajac je do wyko-
nania ruchow okreznych jezyka, czyli do zlizania miodu. Wyjasnia, ze wiasnie tak mozemy usprawniac jezyk
i wyobrazi¢ sobie, ze dwuznaki Dz, dz smakujg i pachng jak miod.

Prezentacja dwuznaku. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom dwuznaki Dz, dz na karcie z alfabetu senso-
rycznego.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery dotykiem

Zabawa ,Poczuj litere na plecach”. Prowadzacy zajecia kresli palcem dwuznaki Dz, dz na plecach kazdego
dziecka, mowigc: Tak mozna poczuc wielkie Dz, a tak — mate dz.

Zabawa ,Poczuij litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom dwuznaki Dz, dz z alfabetu senso-
rycznego i zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ruchowe zapamietywanie litery

Kreslenie litery. Prowadzacy zajecia objasnia dzieciom, jak wygladaja pisane dwuznaki Dz, dz. Pokazuje miejsca
wejscia do liter, czyli miejsca, od ktérych nalezy rozpoczac pisanie. Omawia, w jaki sposob sie kresli te litery:
Maty dwuznak dz piszemy jednym ruchem. Najpierw w kreslimy litere d, a nastepnie bez odrywania reki — litere z,
starannie tqczqc obie litery.

Wielki dwuznak Dz piszemy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy wielkq litere D, a nastepnie — matq litere z, zwra-
cajqc uwage na staranne ich potqgczenie.

Ruchowe zapamietywanie litery. Dzieci kresla dwuznaki Dz, dz w powietrzu, wykonujac obszerne ruchy rak.
Nastepnie ukfadaja na stoliku dwuznaki Dz, dz z niebieskiej tasiemki. Przechodza Spaceruchem po utozonym

wzorze w kierunku zgodnym z kreéleniem liter.

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ pisania liter bez
liniatury i w liniaturze

Masazyk rak. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.
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i Zeszyt ¢wiczen
¢w. 8-11,
pisak ifolia

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 12-15

nakfadka na palce
Spaceruch,

stuchawki z butelek,
wskaznik do czytania

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 16

dzwonki lub trojkat

Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepow 6

Karta pracy domowej 6

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie pisza litery, ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybieraja , Literowa miss
pieknosci”.

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ czytania i pisania
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazdéwek zawartych
w poleceniu. Czytaja wyrazy sylabami i catosciowo. Piszg sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie. Czy-

taja i piszg zdania.

13. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci uzupetniaja brakujagce monety w tabeli.
IV. Relaksacja

14. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne
Zabawa ,Zabawa ze zwierzetami”. Uczniowie siedza w kregu. Prowadzacy zajecia mowi: Postuchajcie deli-
katnego brzmienia dzwonkow. Podczas stuchania pomysicie o zabawie ze zwierzetami na stonecznej jesiennej

fgczce. Nastepnie prowadzacy zajecia delikatnie uderza w dzwonki. Moze zagrac konkretng melodie piosen-
ki, np. Wlazt kotek na pfotek.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

15. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Ktore zadania sprawity wam trudnos¢, a ktdre byty tatwe do wykonania?

Czy podobata sie wam historyjka Bratka?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytanie zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia uczniom, jak wykona¢ prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 7

Scenariusz zajeé

Gtoska [dz] i dwuznaki Dz, dz w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,

jak Eryk zostat prawdziwym dzentelmenem

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat
- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (rados¢, niezadowolenie, przerazenie, duma)

- poszerza zasob stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- ostuchuije sie ze stownictwem zawierajgcym gtoske [dZz]

- wyodrebnia gtoske [dz] w nagtosie i srédgtosie wyrazéw

- wielozmystowo utrwala gtoske [dz] oraz dwuznaki Dz, dz

- roznicuje dzwieki dtugie i krotkie

- nazywa styszane dzwieki i uktada wzoér za pomocg przedmiotow

- roznicuje pojecia w praktycznym dziataniu: dtugi - krétki, ciepto — zimno, gtosno - cicho, szybko — wolno
- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalna

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- doskonali umiejetnos¢ wyodrebniania czesci wspdlnej zbiorow

- gazety

- trojkat

- dtugie i krotkie przedmioty (ok. 10 sztuk)

- dwie plastikowe butelki (z cieptg i zimng woda)
- dzem

- jednorazowe tyzeczki

- niebieskie tasiemki

- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 7

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczu¢

- lupa Bystre Oczko

- alfabet demonstracyjny

- alfabet sensoryczny

- folia, pisak

- Karta postepéw dziecka 7

- Karta pracy domowej 7

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa ,Powitanie”. Dzieci stojg swobodnie. Prowadzacy mowi: Witam tych klubowiczéw, ktdrzy wiedzq, co
to jest opera. .. lubig chodzi¢ do teatru. .. lubiq chodzi¢ do kina... lubiq filmy przygodowe. .. lubiq filmy animo-
wane. Dzieci, ktérych dana informacja dotyczy, siadajg na podtodze obok Bratka. Nastepnie prowadzacy za-
jecia rozmawia z uczniami na temat kulturalnego zachowania w kinie, teatrze czy operze.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos$¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawo$¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 7

historyjka obrazkowa 7

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

gazety, pacynka Bratek

tréjkat, dtugie
i krétkie przedmioty

Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

butelki plastikowe z ciepta
i zimng woda

Zeszyt ¢wiczen
éw.3

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki. Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Jak nazwalibyscie zachowanie czwartoklasisty?

2. Co sie wydarzyto w kinie podczas seansu filmowego?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustragji.

4. Dlaczego Eryka mozna nazwac dzentelmenem?

5. Ktore stowa z gtoska [dz] zapamietaliscie z tej bajki?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga przeczytac podpisy. Nastepnie zwraca sie do ucznidw: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we wtasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadajg obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujgc przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Radosne dzieci czekaja na wyjazd do kina.

- Niezadowolony chtopiec wsiada do autokaru.

- Oliwia krzyczy z przerazeniem.

- Pani jest dumna z Eryka — dzentelmena.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohatera, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (rados¢, niezadowolenie, przerazenie, duma). Nastepnie tgczg nazwy uczu¢ z odpo-
wiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3a. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Pogodowe zadania” Dzieci stojg swobodnie. Kazde dziecko trzyma w palcach jednej reki gazete,
druga reka uderza w stét wedtug wskazéwek prowadzacego, ktéry wchodzi w role Bratka:

- gtosno - otwartq dfonigq,

- cicho - pigstkg,

- szybko - palcem wskazujgcym,

- wolno - kolejnymi palcami (bez kciuka),

- dowolnie - nasladujqc dzwiek padajgcego deszczu.

Na zakonczenie zabawy prowadzacy w roli Bratka mowi: Chociaz dzisiaj dzdzysto na dworze, jestem w bardzo
dobrym humorze. Nastepnie prosi dzieci, by zgniotty gazety w kule i wrzucity je do kosza.

3b. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczos¢
i pamiec stuchowg

Zabawa ,Dzwieki dtugie i krotkie”. Prowadzacy zajecia rozktada na podtodze dtugie i krétkie przedmioty
(np. klocki w dwéch rozmiarach lub dtuzsze i krétsze szyszki). Wdraza dzieci w sytuacje zadaniowa. Gra na tréj-
kacie dtugie i krotkie dZwieki i je nazywa. Pokazuje oznaczenia symboliczne, np. dtugi klocek oznacza dzwiek
dtugi, a krotki klocek — dzwiek krétki. Nastepnie poleca dzieciom uwaznie stuchac i gra¢ dzwieki dtugie
na przemian z krotkimi. Kazde dziecko nazywa dzwieki i tworzy ukfad przestrzenny z przedmiotow zgodny
z zaprezentowang gra. Jezeli uczniowie maja trudnosci, uktad nalezy powtorzyc.

Zestaw uktadow dzwiekowych:

3c. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczos¢
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg na obrazku elementy niepasujgce do catosci, a nastepnie za-
znaczaja je naklejkami - kolorowymi piegami.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Zabawa ,Ciepte i zimne raczki”. Dzieci turlajg w dtoniach butelki plastikowe najpierw z ciepta wodg, a po-
tem -z zimng. Zwracajg uwage na wyrazng réznice temperatury.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysuja po $ladzie i wedtug wzoru.
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Zeszyt ¢wiczen
w. 4,5

dwuznaki

Dz, dz drukowane
Zeszyt ¢wiczen
éw. 6

lupa

dwuznaki

Dz, dz pisane
Zeszyt ¢wiczen
cw. 7

dzem, jednorazowe
tyzeczki

dwuznaki Dz, dz
z alfabetu
sensorycznego

dwuznaki Dz, dz
oraz Dz, dz z alfabetu
sensorycznego

dwuznaki Dz, dz
z alfabetu
demonstracyjnego

niebieskie tasiemki,
nakfadka na palce
Spaceruch

lll. Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ stuchowego wyod-
rebniania gtoski

Zabawa,Gra w dwa stowa". Prowadzacy zajecia prosi dzieci, aby uwaznie stuchaty wypowiadanych stéw. Wy-
jasnia, ze kazdemu powie trzy wyrazy. Powtorzy¢ trzeba bedzie tylko dwa, zaczynajace sie na te samga gtoske.
Prowadzacy zajecia podaje przyktad: sowa — ser -jaskdtka. Dziecko odpowiada: sowa, ser.

Zestawy wyrazow:

dzdzownica - kotwica — dzem, dzwonek — dzbanki — firanki, rosét — rura — tyzka, motyl — zaba — mucha, $li-
mak - sledzie — beczka, owoc — owieczka — $wieczka, dzungla — dzem — krem, dzokej — hokej — dzem, ko-
rek — wanna — kotek, szkota — pszczota — szafa, film — foki — smoki, butka — pdtka — beret, czotg - czekolada
—dzungla

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywaja obrazki. Ukfadaja je w takiej kolejnosci, aby ostatnia gtoska na-
zwy obrazka byfa pierwszg gtoska nazwy nastepnego.
Zaznaczaja niebieskim kolorem miejsce gtoski [dz] w odpowiednim okienku.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatlcagce umiejetnos¢ zastepowania
dzwiekéw mowy litera; litera drukowana

Prezentacja litery drukowanej wielkiej i matej (z duzego alfabetu).

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukujg na rysunkach drukowane dwuznaki Dz, dz za pomoca lupy.
Koloruja te czedci dzdzownic, na ktérych znajduja sie dwuznaki Dz, dz.

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ zastepowania
dzwiekéw mowy litera; litera pisana

Prezentacja litery pisanej wielkiej i matej.
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja pisane dwuznaki Dz, dz, a nastepnie otaczaja je niebieska petla.
8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie liter zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia rozsmarowuje dzieciom dzem wokét ust, zachecajac je do wyko-
nania ruchow okreznych jezyka, czyli do zlizania dzemu. Wyjasnia, ze wiasnie tak mozemy usprawniac jezyk
i wyobrazic¢ sobie, ze dwuznaki Dz, dz smakuja i pachna jak dzem.

Prezentacja litery. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom dwuznaki Dz, dz na karcie z alfabetu sensorycz-
nego.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie liter dotykiem

Zabawa ,Poczuj litere na plecach”. Prowadzacy zajecia kresli palcem dwuznaki Dz, dz na plecach kazdego
dziecka, mowigc: Tak mozna poczuc wielkie Dz, a tak — mate dz.

Zabawa,Poczuj litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom dwie karty z literami z alfabetu sen-
sorycznego i zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami). Zadaniem dzieci jest wskazanie
dwuznakoéw Dz, dz.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ruchowe zapamietywanie litery

Kreslenie litery. Prowadzacy zajecia precyzyjnie objasnia dzieciom, jak wygladaja pisane dwuznaki Dz, dz.
Pokazuje miejsca wejscia do liter, czyli miejsca, od ktérych nalezy rozpoczac pisanie. Omawia, w jaki sposéb
sie kredli te litery:

Maty dwuznak dz piszemy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy litere d, a nastepnie bez odrywania reki piszemy li-
tere Z, starannie tqczqc obie litery. Nalezy pamietac o kropce nad literg z.

Wielki dwuznak Dz kreslimy trzema ruchami. Najpierw kreslimy wielkq litere D, a nastepnie obok — matq litere z,
zwracajqc uwage na staranne ich potqczenie. Nalezy pamietac o kropce nad literq z.

Ruchowe zapamietywanie litery. Dzieci kresla dwuznaki Dz, dz w powietrzu, wykonujac obszerne ruchy rak.

Nastepnie uktadaja na stoliku litery Dz, dz z niebieskiej tasiemki. Przechodzg Spaceruchem po utozonym wzo-
rze w kierunku zgodnym z kreéleniem liter.
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Przewodnik

dla nauczyciela

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 8-11

folia, pisak

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 12-15

wskaznik do czytania,
naktadka na palce
Spaceruch, stuchawki

z butelek

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 16

Plyta CD

Stucham z Bratkiem
plastikowa butelka
z cieptg woda

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepow 7

Karta pracy domowej 7

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ pisania liter bez
liniatury i w liniaturze

Masazyk rak. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie pisza litery, ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybierajg , Literowa miss
pieknosci”.

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ czytania i pisania
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazowek zawartych
w poleceniu. Czytaja wyrazy sylabami i catosciowo. Piszg sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie. Czy-

tajg i piszg zdania.

13. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci uzupetniajg zbiory tak, aby miaty cze$¢ wspdina.

IV. Relaksacja

14. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Poczuj ciepto”. Uczniowie dobierajg sie parami. Jedno dziecko w parze lezy na podtodze, a drugie
turla po jego ciele plastikowa butelke z cieptg woda. Kiedy dziecko lezy na plecach, nalezy masowac jego re-
ceinogi, a kiedy lezy na brzuchu — plecy, rece i nogi. Po chwili w parach nastepuje zmiana.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

15. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak mi minety zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Ktére zadania sprawity wam trudnos¢, a ktdre byty tatwe do wykonania?

Czy podobata sie wam postawa Eryka — dzentelmena?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia uczniom, jak wykona¢ prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec
domek uczu¢

pacynka Bratek

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 8

Scenariusz zajeé

Dwuznaki sz, ¢z, dz, dz, rz, ch na podstawie bajki terapeutycznej O tym, ze zmyslane opowiesci chodzg
nakrotkich ndzkach

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zdenerwowanie, podekscytowanie, rados¢, niepew-
nos¢)

- poszerza zasdb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- wielozmystowo utrwala dwuznaki: sz, cz, dz, dz, rz, ch

- doskonali kompetencje jezykowe na ptaszczyznie fonologicznej — wykonuje operacje na czastkach fono-
logicznych (usuwanie sylaby)

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania prostych, krotkich tekstow ze zrozumieniem

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- utrwala poprawny sposob taczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ planowania ruchu

- doskonali umiejetnos¢ liczenia, poréwnuije liczby

- rozwija orientacje przestrzenng i kierunkowa

- szczoteczka do masowania (z wtosia lub inna dostepna)
- pedzel

- woreczek z grochem

- obrecz

- szarfy

- piteczki sensoryczne

- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczen, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 8

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczu¢

- lupa Bystre Oczko

- Karta postepéw dziecka 8

- Karta pracy domowej 8

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktdre najlepiej obrazujg ich emocje.

Zabawa ,Co to jest szczescie?”. Dzieci siedzg w kregu na podtodze. Kolejno odpowiadaja na pytanie
prowadzacego, ktéry wchodzi w role Bratka: Co to jest szczescie? Bratek wyjasnia uczniom, jak on rozumie to
pojecie: Dla mnie szczescie to dobry humor z samego rana, oglqdanie wirujqcych na wietrze listkdw. To promyki
stonka, ktdre taskoczq mdj nochalek, to deszczyk, ktory ozywia po suszy, to nasze wspdlne wycieczki i zabawy. A kie-
dy nie mam dobrego humoru, to na szczescie mam przyjaciot w szkole, ktdrym moge opowiedzie¢ o swoich smut-
kach. Na zakonczenie zabawy zadaniem dzieci jest powiedzenie na ucho czegos mitego drugiej osobie.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 8

historyjka obrazkowa 8

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

szczoteczka do masowa-
nia pedzel, woreczek

z grochem, obrecz, szarfy,
piteczki sensoryczne

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
w. 2,3

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 4

nakfadka na palce
Spaceruch

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Kogo Bratek spotkat na boisku?

2.0 czym rozmawiali Kajtek i tucja?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

4. Jak myslicie, kto stat za uchylonymi drzwiami pokoju?

5. Dlaczego tucja nie wyszta do swoich gosci?

6. Dlaczego tucja sktamata, ze w domu ma panoramiczny telewizor?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga dzieciom przeczytac podpisy. Nastepnie zwraca sie do ucznidw: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we
wiasciwej kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Kajtek jest zdenerwowany zachowaniem tucji.

- Podekscytowani chtopcy robig zakupy w sklepie.

- Chtopcy z radoscia przybyli do domu tudji.

- Chtopcy z niepewnoscia czekaja na tucje.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zdenerwowanie, podekscytowanie, rado$¢, niepewnosc). Nastepnie facza nazwy
uczu¢ z odpowiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Zapamietaj ruchy” Dzieci stojg swobodnie. Prowadzacy zajecia proponuje, aby uczniowie wymy-
slili zabawe ruchowa z wybranym przez siebie przedmiotem. Dzieci majg do wyboru: szczoteczke do maso-
wania, pedzel, woreczek z grochem, obrecz, szarfy lub piteczki sensoryczne. Prowadzacy zajecia zwraca sie
do kazdego dziecka: Wybierz jeden przedmiot, wymysl ¢wiczenie i mow gtosno, jakie po kolei wykonujesz ruchy.
Po zakonczeniu ¢wiczenia przez ostatnie dziecko prowadzacy zajecia poleca dzieciom wykonac to samo za-
danie w identyczny sposéb, ale bez komentowania.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos$¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowg

Zabawa ,Postuchaj, gdzie jest Bratek”. Prowadzacy zajecia wdraza dzieci w sytuacje zadaniowa. Mowi, ze
Bratek przebywat w réznych miejscach. Nastepnie prezentuje dzieciom nagrania z ptyty CD. Wyjasnia, ze
beda odgadywaty odgtosy i podawaty miejsca, z ktérymi sie one kojarza.

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci dorysowujg brakujgce elementy poszczegolnych obrazkéw wedtug wzo-
ru. Przygladaja sie, a nastepnie wymieniaja elementy z pamieci w odpowiedniej kolejnosci.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenie przygotowujace reke do rysowania, a nastepnie ry-
suja oburacz po sladzie i koloruja kontury rysunku.

Ill. Praca wlasciwa
7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce funkcje stuchowo-jezykowe

Zabawa ,Zaczaruj stowa”. Prowadzacy zajecia zaprasza dzieci do udziatu w zabawie Bratka. Polega ona na po-
wtorzeniu stowa wypowiedzianego przez prowadzacego zajecia. Dziecko ma powtdrzy¢ ten wyraz bez pierw-
szej sylaby. Prowadzacy zajecia podaje pierwszy przyktad: Powiedz stowo porzeczka, opuszczajqc pierwszq sylabe
po.

Zestawy wyrazow:

rybak, buraki, kawat, pisanki, zegary, malina, zapatka, hamak, barany, jagody, motor, potyczka, lipiec, budzik,
bibutka, wybieg, basen, rebus, kawatek
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ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 5

i Zeszyt ¢wiczen
cw. 6
lupa

Przewodnik
dla nauczyciela
Zeszyt ¢wiczen

w.7,8

Zeszyt ¢wiczen

cw. 9-11,
stuchawki z butelek

M D

i Zeszyt ¢wiczen
cw. 12

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

@ Zeszyt ¢wiczen
éw. 13

Karta postepow 8

Karta pracy domowej 8

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyodrebniajg wskazane gtoski w nazwach obrazkdw.
8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace funkcje wzrokowo-przestrzenne

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci czytajg odwrdcone litery, a nastepnie szukajg za pomoca lupy dwuzna-
kéw. Na koniec naklejajg naklejki w postaci kwiatkow-bratkdw na te litery, ktére nie sg dwuznakami.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnosc czytania i pisania
Masazyk catej reki. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazdéwek prowadzacego zajecia.
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci piszg dwuznaki. Starannie kaligrafuja litery w liniaturze.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Piszg wyrazy i czytaja je sylabami oraz catosciowo.

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wpisujg wiasciwe liczby i znaki matematyczne: <, >, =.

IV. Relaksacja

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Film z wyobrazni”. Dzieci leza swobodnie na podtodze i stuchaja muzyki filmowej. Prowadzacy za-
jecia méwi: Wstuchajcie sie w muzyke i wymyslcie swoj wiasny film. Po minucie stuchania muzyki dzieci opo-
wiadaja to, co sobie wyobrazity.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?”. Prowadzacy zajecia podsumowuje prace dzieci. Pod-
kredla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Czy teraz wiecie, dlaczego nie warto opowiadac nieprawdziwych historii

o0 sobie innym dzieciom? Ktdre zadania sprawity wam trudnosc, a ktére byty tatwe do wykonania?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia uczniom, jak wykona¢ prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

zielone koto z papieru lub
zielona kartka

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 9

Scenariusz zajec

Gloska [2] i litery Z, 2, Zi, zi w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,
jak Zrebie, wybierajgc sobie imig, wzbudzito w nas i zazdros¢, i rados¢

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat
- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zainteresowanie, duma, zazdro$¢, radosc)

- doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

- poszerza zaséb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- ostuchuije sie ze stownictwem zawierajgcym gtoske [Z]

- wielozmystowo utrwala gloske [2] oraz litery Z, 2, Zi, zi

- wyodrebnia gtoske [z] w nagtosie i $srodgtosie wyrazow

- rozwija $wiadomos¢ i wrazliwos¢ ortograficzng dotyczaca zasad pisowni liter oznaczajacych spdtgtoski miekkie
- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalna

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krétkich tekstow

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kieruneku kreélenia

- doskonali poprawny sposéb faczenia liter

- powtarza zapamietane ruchy z duzg doktadnoscia

- doskonali liczenie od 1 do 10 i wspak

- Zielone koto z papieru lub zielona kartka
- dwa kamienie sredniej wielkosci

- kamienie sensoryczne lub plytki jezyki”
- kamyki lub koraliki

- niebieskie tasiemki

- wskaznik do czytania

- stuchawki z butelek

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczer, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 9

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

- lupa Bystre Oczko

- alfabet demonstracyjny

- alfabet sensoryczny

- folia, pisak

- Karta postepdw dziecka 9

- Karta pracy domowej 9

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ rozpoznawania,
nazywania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazujg ich emocje.

Zabawa ,Zielone". Dzieci siedzg w kregu na podfodze. W $rodku lezy duze zielone koto (np. wyciete z zielo-
nego papieru). Zadaniem dzieci jest dotkniecie rekg kota i powiedzenie: zielone wtedy, gdy prowadzacy za-
jecia wymieni rzecz majaca zielony kolor. Prowadzacy zajecia wymienia nastepujace stowa: cukier, trawa, las,
Zrebie, woda, kamienie itp.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.
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Ksiega bajek
terapeutycznych
-bajka 9

historyjka obrazkowa 9

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

dwa kamienie sredniej
wielkosci, kamienie senso-
ryczne lub plytki,jezyki”

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

kamyki lub koraliki

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w.3

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Dlaczego Bratkowi sie wydawato, ze dziadek umie czyta¢ w myslach?

2. Dlaczego Zrebie otrzymato imie Bazia?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

4. W jaki sposéb mozna wymysli¢ imiona dla swoich zwierzatek domowych lub zabawek?

5. Co wam sie wydaje najzabawniejsze w tej bajce?

6. Ktore stowa z gtoskga [Z] zapamietaliscie z bajki?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki.
Pomaga przeczytac podpisy. Nastepnie zwraca sie do uczniodw: Obejrzyjcie ilustracje i utézcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Bratek z zainteresowaniem wstuchuije sie w odgtos potoku.

- Dziadek z duma opowiada o wesotym Zrebieciu.

- Jas zazdrosnie spoglada na Zrebie idgce do Bratka.

- Zrebie zjada cukier z reki uradowanego Jasia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohatera, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zainteresowanie, duma, zazdros¢, radosc). Nastepnie tgczg nazwy uczuc z odpo-
wiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3a. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa ,Wesote Zrebaczki”. Dzieci wcielajg sie w role Zrebiat. Biegajg i podskakuja radosnie w rytm stukotu
kamieni. Na mocniejsze uderzenie stajg na kamieniach sensorycznych lub ptytkach ,jezykach”i powtarzajg
ruchy prowadzacego zajecia. Na poczatku s3 to pojedyncze gesty, np. wyciagniecie lewej reki, potem jest to
sekwencja ruchdéw, np. wyciagniecie lewej reki — powrdt — ztapanie prawa reka lewego ucha — powrdét — do-
tkniecie obu kolan jednoczesnie — powrot, a nastepnie wszystkie ruchy po kolei.

3b. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowa

Zagadki dzwiekowe ,Odgtosy lasu”. Prowadzacy zajecia wprowadza dzieci w sytuacje zadaniowa. Méwiim,
ze Bratek styszat w lesie rézne odgtosy. Wyjasnia dzieciom, ze ich zadaniem bedzie wystuchanie nagrania i od-
gadniecie odgtoséw oraz zapamietanie ich w takiej kolejnosci, w jakiej byly prezentowane. Po wystuchaniu
nagrania dzieci wymieniajg w odpowiedniej kolejnosci ustyszane odgtosy lasu (potok/zrodetko, sowa, liscie,
deszcz, kukutka, skrzypiace drzewo, dzieciot, wilk).

3c. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja na rysunku takie same kamienie i zakreskowuja je ofowkiem.
4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna

Zabawa ,Kamykowe turlanie”. Dzieci toczg w dtoniach kamyki, a nastepnie przyciskajag delikatnie jeden ka-
myk do opuszki kazdego palca.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci tworzg rysunek, taczac liczby od 1 do 10 zapisane w zielonym kolorze
iod 10 do 1 - w niebieskim kolorze. Kolorujg powstaty rysunek.

Ill. Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchowego wyod-
rebniania gtoski

Zabawa ,Dwa stowa w jedno”. Prowadzacy zajecia prosi dzieci, aby w tej zabawie uwaznie stuchaty. Wyja-
$nia, ze bedzie méwic¢ dwa stowa sylabami, a zadaniem kazdego dziecka bedzie powtérzenie pierwszych sy-
lab tych stéw i ztozenie ich w jedno nowe stowo.

Prowadzacy zajecia podaje przyktad: sowa — kotka, nowe stowo to so — kot (sokot).
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ﬁ Zeszyt ¢wiczen
w. 4,5

litery Z, 2, Zi, zi drukowane

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 6
lupa

litery Z, 2, Zi, zi pisane

ﬁ Zeszyt cwiczen
cw.7

litery Z, 2, Zi, zi
z alfabetu sensorycznego

litery Z, 2, Zi, zi
z alfabetu sensorycznego

litery Z, 2, Zi, zi z alfabetu
demonstracyjnego

niebieskie tasiemki,
naktadka na palce
Spaceruch

Przewodnik

dla nauczyciela

i Zeszyt ¢wiczen
cw. 8-11

folia i pisak

Zestaw wyrazow:

zieleri —leki (ziele), zieleri — miasto (ziemia), burak — ziarenka (buzia), zimowisko — makaron (zima), baran - zie-
lony (bazie), ziofowy — Yazienka (ziota), dynia — ziofo (Dyzio), rézyczka — ziarenka (Rézia), kamizelka — ziofo (Ka-
zio), zupa - ziarenko (Zuzia), ziemia — walizka (ziewa), ziemia — jedzenie (zieje)

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywajg obrazki. Z pierwszych gtosek nazw tych obrazkéw uktadajg na-
zwe zwierzecia. Zaznaczaja niebieskim kolorem miejsce gtoski [Z] w odpowiednim okienku.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ zastepowania
dzwiekéw mowy litera; litera drukowana

Prezentacja litery drukowanej wielkiej i matej (z duzego alfabetu).

Prowadzacy zajecia wyjasnia uczniom, ze gtoske [z] mozna zapisac literami Z, z lub Zi, zi.

Przypomina wazne zdanie: Nie zawsze pisze to, co stysze i uswiadamia dzieciom, Ze zapisanie wyrazu z gtoska
[Z] zawsze wymaga zastanowienia, a czasami porady osoby dorostej.

Praca z zeszytem éwiczen. Dzieci wyszukujg za pomoca lupy litery oznaczajace spdtgtoski miekkie Z, 2, Zi, i,
a nastepnie przyklejaja na zagrodzie tyle naklejek kwiatkow bratkéw, ile jest wszystkich Z, Z, Zi, zi w catym
zadaniu.

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc zastepowania dzwie-
kéw mowy literg; litera pisana

Prezentacja litery pisanej wielkiej i matej.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja litery oznaczajace spotgtoski miekkie Z, z, Zi, zi, a nastepnie
ozdabiajg kubek tyloma naklejkami kwiatkami bratkami, ile jest liter Z, 2, Zi, zi w catym zadaniu.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia zacheca dzieci do wymyslenia i wyobrazenia sobie skojarzeri sma-
kowych i wechowych z literami Z, z, Zi, zi.

Prezentadcja litery. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom litery Z, 2, Zi, zi na karcie z alfabetu sensorycznego.
9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery dotykiem

Zabawa ,Poczuj litere na plecach” Prowadzacy zajecia kresli palcem litery Z, 2, Zi, zi na plecach kazdego
dziecka, mowigc: Tak mozna poczuc wielkie Z, Zi, a tak — mate Z, zi.

Zabawa,Poczuj litere paluszkiem’”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom litery z alfabetu sensorycznego i za-
checa do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ruchowe zapamietywanie litery

Kreslenie litery. Prowadzacy zajecia objasnia dzieciom, jak wygladaja pisane litery Z, z, Zi, zi. Pokazuje miej-
sca wejscia do liter, czyli miejsca, od ktorych nalezy rozpoczac pisanie. Omawia, w jaki sposéb sie kresli te
litery:

Litery Z, z piszemy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy litere Z lub z, a nastepnie nad niq zaznaczamy matq uko-
snq kreske. Nalezy pamietac, aby kreske stawiac zaraz po napisaniu litery.

Litery Zi, zi kreslimy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy litere Z lub z, a nastepnie obok — litere i, zwracajqc uwage
na staranne ich potqczenie. Nalezy pamietac o kropce nad literq i.

Ruchowe zapamietywanie litery. Dzieci kreélg litery Z, 2, Zi, zi w powietrzu, wykonujgc obszerne ruchy rak.
Nastepnie ukfadaja na stoliku litery Z, 2, Zi, zi z niebieskiej tasiemki. Przechodza Spaceruchem po utozonym
wzorze w kierunku zgodnym z kresleniem liter.

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ pisania liter bez
liniatury i w liniaturze

Masazyk rak. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie pisza litery, ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybieraja , Literowa miss
pieknosci”.
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ﬁ Zeszyt cwiczen
¢w. 12-15

naktadka na palce
Spaceruch,

stuchawki z butelek,
wskaznik do czytania

ﬁ Zeszyt cwiczen
¢w. 16

naktadka na palce
Spaceruch

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepow 9

Karta pracy domowej 9

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ czytania i pisania
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Czytaja wyrazy sylabami i catosciowo. Piszg sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie. Czy-

tajg i piszg zdania.

13. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wpisujg otdwkiem brakujace numery kamieni. Nastepnie gtosno liczg ko-
lejne kamienie, wedrujac Spaceruchem.

IV. Relaksacja

14. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Opowies¢ potoku”. Dzieci leza swobodnie na podtodze i wstuchuja sie w szum potoku. Prowadza-
cy zajecia moéwi: Postuchajcie tego szumu — jest mity, przyjemny... Opowiada o wesotych zabawach Zrebaczka.

Wyobrazcie go sobie — wesofo hasajqcego i bardzo szczesliwego. Wyobrazcie sobie, ze bawicie sie razem z klaczq
Baziq i ze jest bardzo wesofo. ..

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

15. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Ktore zadania sprawity wam trudnos¢, a ktdre byty tatwe do wykonania?

Czy podobata sie wam przygoda Bratka w lesniczowce?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia uczniom, jak wykona¢ prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

arkusz szarego papieru
z kolorowym napisem:
»MIEJ POCZUCIE
HUMORU”

10

Gtoska [dz], dwuznaki Dz, dz i wieloznaki Dzi, dzi w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki
terapeutycznej O tym, jak pewnej niedzieli rozebrali$my sie do rosotu.

Scenariusz zajec

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat
- uSwiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (fascynacja, ciekawos¢, zachwyt, zaduma)

- doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

- poszerza zaséb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- ostuchuije sie ze stownictwem zawierajacym gtoske [dZ]

- wyodrebnia gtoske [dZ] w nagtosie i srodgtosie wyrazow

- wielozmystowo utrwala gtoske [dZ], dwuznaki Dz, dz i wieloznaki Dzi, dzi

- rozwija $wiadomos¢ i wrazliwos$¢ ortograficzng dotyczaca zasad pisowni liter oznaczajacych spétgtoski miekkie
- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalna

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krétkich tekstow

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- doskonali poprawny sposéb faczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ dostrzegania symetrii

- arkusz szarego papieru

- liscie

- bebenek

- tréjkat

- miekkie i twarde przedmioty (np. gumowa piteczka i drewniane klocki)
- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczer, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 10

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

« lupa Bystre Oczko

- alfabet demonstracyjny

- alfabet sensoryczny

- folia, pisak

- Karta pracy

- Karta postepéw dziecka 10

- Karta pracy domowej 10

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc rozpoznawania, nazy-
wania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczué. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiaja o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazuja na domku
uczuc ilustracje, ktore najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa ,Kto moéwit i co powiedziat?”. Dzieci siedza w kregu, plecami do srodka. Wewnatrz kregu znajduje
sie dziecko zzamknietymi oczami. Jego zadaniem jest wstuchanie sie w stowa wypowiedziane szeptem przez
inne dziecko i odgadniecie, kto moéwit i co powiedziat. Nastepnie dziecko wewnatrz kregu zamienia sie miej-
scem z dowolnym uczniem. Po kilku takich zmianach prowadzacy zajecia podsumowuje: Zabawa sprawita
nam wiele radosci. Czesto zdarzaty sie pomytki i nie odgadywaliscie, kto mdéwit i co powiedziat. Powodowato to
nasz Smiech. Warto umiec sie Smiac z samego siebie i mie¢ poczucie humoru. Po zakoriczeniu zabawy prowa-
dzacy zajecia zapisuje wraz z dzie¢mi na arkuszu szarego papieru hasto:,MIEJ POCZUCIE HUMORU" i zawie-
sza arkusz na gazetce $ciennej. O tym hasle prowadzacy bedzie przypominat przez caty tydzie.
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 10
Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 10

historyjka obrazkowa 1

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

liscie

bebenek, trojkat

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

miekkie i twarde
przedmioty

Zeszyt cwiczen
éw. 3

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajqc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Co zwrdcito uwage Bratka przy lesniczowce?

2.W jakim celu dzieci zbieraty zotedzie i orzechy buczynowe?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

4. Czy przydarzyty sie wam podobne przygody?

5. Co was rozbawito w tej bajce?

6. Ktore stowa z gtoska [dz] udato wam sie zapamietac z tej bajki?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidow stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zafascynowane dzieci zbierajg owoce lesnych drzew.

- Zaciekawione dzieci wchodza na ambone.

- Amelka z zachwytem obserwuje dziki.

- Zmarzniete i zadumane dzieci wracajg z dziadkiem do lesniczéwki.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (fascynacja, ciekawos¢, zachwyt, zaduma). Nastepnie tacza nazwy uczuc z odpowied-
nimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy
3a. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa,Wykonaj z duzg dokfadnoscig”. Prowadzacy zajecia rozdaje kazdemu dziecku po jednym lisciu. Za-
daniem uczniow jest doktadne wykonanie polecer po ustyszeniu ich tylko raz. Dzieci wykonuja ruchy we-
dtug wskazdwek:

- Trzymaj lis¢ w lewej rece, podnies reke do gory, opusc ja.

- Przetéz [i$¢ z lewej reki do prawej, podnies$ do gory prawa reke, opusc ja.

- Potdz 1is¢ na gtowie, przejdz cztery kroki do przodu i cztery kroki do tytu.

Na zakonczenie zabawy jedno z dzieci ktadzie sie na podtodze, a pozostate uktadajag na nim liscie wzdtuz je-
go 0si symetrii.

3b. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowa

Zabawa ,Jak chodza zwierzeta” Prowadzacy zajecia wdraza dzieci w sytuacje zadaniowa. Opowiada, ze
Bratek przebywat w lesie i obserwowat zwierzeta. Dziadek wyjasnit mu, ze niedZwiedzie poruszaja sie po-
woli, a dziki — szybko. Zadaniem dzieci jest nasladowanie sposobu poruszania sie tych zwierzat w rytm
dzwiekow granych przez prowadzgcego. Prowadzgcy odgrywa rytmy na bebenku (chodzenie) lub na trdj-
kacie (bieganie).

3c. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamie¢ wzrokowa

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci szukaja takich samych elementow i facza je w pary. Przyklejaja tyle nakle-
jek, ile jest par.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualna i grafomotoryczna
Zabawa,Stukanie dzieciota". Dzieci udaja dzieciota: pukaja kazdym palcem po kolei w przygotowane przed-
mioty (raz w miekki przedmiot, a raz w twardy). Stukanie rozpoczynaja od reki dominujacej, nastepnie stuka-

ja druga reka i na koniec — oburacz.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci dorysowujg brakujgca czes¢ kazdego liscia.
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pacynka Bratek

@ Zeszyt ¢wiczen
w. 4,5

dwuznaki Dz, dz
i wieloznaki,
Dzi, dzi drukowane

i Zeszyt cwiczen
cw. 6
lupa Bystre Oczko

dwuznaki Dz, dz i wielo-
znaki, Dzi, dzi pisane

@ Zeszyt ¢wiczen
cw. 7

wieloznaki Dzi, dzi
i dwuznaki Dz, dz
z alfabetu sensorycznego

dwuznaki Dz, dz
i wieloznaki Dzi, dzi
z alfabetu sensorycznego

dwuznaki Dz, dz

i wieloznaki Dzi, dzi
z alfabetu
demonstracyjnego

lll. Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchowego wyod-
rebniania gtoski

Zabawa ,Przestawianki sylabowe”". Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza dzieci do udziatu
w zabawie polegajacej na uwaznym stuchaniu sylab i uktadaniu z nich stéw.

Prowadzacy zajecia w roli Bratka podaje przyktad: wa-so, czyli sowa.

Zestaw wyrazow:

ki-dzi (dziki), ciot-dzie (dzieciot), kus-dzi (dzikus), dzio-dzia (dziadzio), dek-dzia (dziadek), dzia-ja (Jadzia), la-
-dziup (dziupla), ci-dzie (dzieci), by-dzio (dzioby), bek-dzio (dziobek), ko-dziec (dziecko), sie¢-dzie (dziesiec),
ra-dziu (dziura)

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywajg obrazki. Uktadaja trzy stowa z pierwszych gtosek nazw tych ob-
razkéw. Zaznaczajg niebieskim kolorem miejsce gtoski [dz] w odpowiednim okienku.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc¢ zastepowania dzwie-
kow mowy litera; litera drukowana

Prezentacja litery drukowanej wielkiej i matej (z duzego alfabetu).

Prowadzacy zajecia zwraca uwage, ze gtoske [dZ] mozna zapisac¢ dwuznakami Dz, dz lub wieloznakami Dzi, dzi.
Przypomina wazne zdanie: Nie zawsze pisze, co stysze i poucza, ze zapisanie wyrazu zawierajgcego gtoske
[dZ] zawsze wymaga namystu, a czasami porady osoby dorostej.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci za pomocg lupy wyszukujg drukowane dwuznaki Dz, dz i wieloznaki Dzi,
dzi, a nastepnie otéwkiem otaczaja petla.

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc zastepowania dzwie-
kéw mowy literg; litera pisana

Prezentacja litery pisanej wielkiej i matej.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja pisane dwuznaki Dz, dZ i wieloznaki Dzi, dzi, a nastepnie otow-
kiem otaczajg je petla.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia zacheca dzieci do wymyslenia i wyobrazenia sobie skojarzeri sma-
kowych i wechowych z dwuznakami Dz, dz i wieloznakami Dzi, dzi.

Prezentacja dwuznakéw i wieloznakéw. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom dwuznaki Dz, dz i wielo-
znaki Dzi, dzi na karcie z alfabetu sensorycznego.

9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery dotykiem

Zabawa ,Poczuj litere na plecach”. Prowadzacy zajecia kresli palcem na plecach dziecka dwuznaki Dz, dz
i wieloznaki, Dzi, dzi. Méwi przy tym: Tak mozna poczuc wielkie Dz, Dzi, a tak — mate dz, dzi.

Zabawa ,Poczuj litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom dwuznaki Dz, dz i wieloznaki Dzi,
dzi z alfabetu sensorycznego oraz zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ruchowe zapamietywanie litery

Kreslenie litery. Prowadzacy zajecia objasnia dzieciom wyglad pisanych dwuznakéw Dz, dz i wieloznakow
Dzi, dzi. Pokazuje miejsca wejscia do liter. Omawia, w jaki sposéb sie kredli te litery:

Maty dwuznak dz piszemy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy litere d, a nastepnie bez przerywania ruchu — litere
Z, starannie tgczqc obie litery. Nalezy pamietac o kresce nad literq z.

Wielki dwuznak Dz kreslimy trzema ruchami. Najpierw kreslimy wielkq litere D, a nastepnie matq litere z, zwraca-
Jjqc uwage na staranne ich potqczenie. Nalezy pamietac o kresce nad literq z.

Maty wieloznak dzi kreslimy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy litere d, a nastepnie z oraz i, zwracajqc uwage
na staranne ich potqczenie. Nalezy pamietac o kropce nad literq i.

Wielki wieloznak Dzi kreslimy trzema ruchami. Najpierw kreslimy litere D, a nastepnie z oraz i, zwracajgc uwage
na staranne ich potqczenie. Nalezy pamietac o kropce nad literq i.
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B

niebieskie tasiemki,
nakfadka na palce
Spaceruch

Przewodnik
dla nauczyciela
Zeszyt ¢wiczen

cw. 8-11
folia i pisak

Zeszyt cwiczen

éw. 12-15

naktadka Spaceruch,
stuchawki z butelek

Zeszyt ¢wiczen
cw. 16
Karta pracy

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepéw 10

Karta pracy domowej 10

Ruchowe zapamietywanie litery. Dzieci kre$la dwuznaki Dz, dZ oraz wieloznaki Dzi, dzi w powietrzu, wyko-
nujac obszerne ruchy rak. Nastepnie uktadaja na stoliku dwuznaki Dz, dz oraz wieloznaki Dzi, dzi z niebie-
skiej tasiemki. Przechodzg Spaceruchem po utozonym wzorze w kierunku zgodnym z kresleniem liter.

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ pisania liter bez
liniatury i w liniaturze

Masazyk rak. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie piszg litery — ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybierajg ,Literowa
miss pieknosci”.

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ czytania i pisania

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonuja ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug polecenia. Dzieci czy-
taja wyrazy sylabami i catosciowo. Pisza sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie. Czytaja i pisza zdania.

13. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajace myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja czesci, ktore po ztozeniu utworzg catos¢ i tacza je czerwona linia.
Karta pracy. Dzieci wycinaja wedtug wzoru ,niedZzwiedzia — maske’, zachowujac o$ symetrii.

IV. Relaksacja

14. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa ,Taniec lisci”. Dzieci trzymaja po jednym lisciu w kazdej rece. Prowadzacy zajecia mowi: Wezujcie sie
w muzyke i tariczcie jak liscie na wietrze.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

15. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zaje¢: Jakie macie odczucia? Ktore zadania sprawity wam trudnos¢, a ktére byty tatwe do wykonania?
Czy rozumiecie powiedzenie ,rozebrac sie do rosotu”?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepdw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec

domek uczu¢

ktebek wetny, maskotka,
kilka przedmiotéw,
pacynka Bratek

11

Gtoska [€] i litery €, ¢, Ci, ci w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,
ze krotkie jesienne dni mozna rozweseli¢ wspomnieniami z wakacji

Scenariusz zajec

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat
- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (czujnos¢, zaniepokojenie, przejecie, duma)

- doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

- poszerza zasdb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- ostuchuije sie ze stownictwem zawierajgcym gtoske [€]

- wielozmystowo utrwala gloske [¢] oraz litery oznaczajace spotgtoski miekkie €, ¢, Ci, ci

- wyodrebnia gtoske [¢] w nagtosie, srédgtosie i wygtosie wyrazow

- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter, z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- doskonali poprawny sposéb faczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowg i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krotkich tekstow

- rozwija $wiadomos¢ i wrazliwos¢ ortograficzng dotyczacg zasad pisowni liter oznaczajacych spdtgtoski miekkie
- dopetnia liczby do 10

- ktebek wetny

- maskotka myszka

- kilka dowolnych przedmiotéw

- piteczki ping-pongowe lub kule z gazety
- latarka

- klamerki

- plastelina

- niebieskie tasiemki

- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczer, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 11

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczu¢

- lupa Bystre Oczko

- alfabet demonstracyjny

- alfabet sensoryczny

- folia, pisak

- Karta pracy

- Karta postepow dziecka 11

- Karta pracy domowej 11

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnosc rozpoznawania, nazy-
wania i wyrazania emocji oraz integrujace grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiajg o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa, Kot do psot”. Dzieci siedzg w kregu na podtodze. W $rodku zgromadzone s3 przedmioty: ktebek wet-
ny, maskotka myszka i inne. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i méwi: Pewien kotek uwielbia psoci¢,
ciggle przestawia przedmioty. Wybrane dziecko przyglada sie zgromadzonym na podtodze rzeczom, a na-
stepnie wychodzi na chwile z sali. W tym czasie prowadzacy zajecia oraz dzieci zmieniaja ustawienie przed-
miotdw. Po powrocie dziecka prowadzacy zajecia ponownie wchodzi w role Bratka i pyta: Jakich psot dopuscit
sie kot? Zadaniem dziecka jest wskazanie zmian w utozeniu przedmiotow wykorzystanych do zabawy.
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Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 11
Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 11

historyjka obrazkowa 11

B

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

piteczki ping-pongowe

lub kule z gazety, latarka

B

0]
0]

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

Zeszyt ¢wiczen
cw. 2

Karty pracy
klamerki, plastelina,
karta pracy

Zeszyt cwiczen
éw. 3

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych wy-
stuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. W jaki nastréj wprowadza listopadowa pogoda?

2. Jakie wydarzenia i postacie wspominali Bratek i Milena?

3. Opowiedzcie, co sie dzieje na ilustracji.

4. Jakiej waznej rady udzielit Bratek?

5. Jakie przygody mito wspominacie z wakacji?

6. Ktore stowa z gtoska [¢] udato sie zapamietac z bajki?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidow stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Bratek czujnie obserwuje kotka idgcego po pfocie.

- Zaniepokojony Bratek dostrzega kotka na gatezi jabtoni.

- Bratek z przejeciem wspina sie po drabinie w pogoni za kotem.

- Dumny Bratek chwyta matego kociaka.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadajg o przezyciach bohatera, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (czujnos¢, zaniepokojenie, przejecie, duma). Nastepnie taczg nazwy uczu¢ z odpo-
wiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy

3a. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa,Cma leci do $wiatfa”. Prowadzacy zajecia rozdaje dzieciom piteczki ping-pongowe lub zgniecione
w kule gazety. Méwi dzieciom, ze piteczki to ¢my, ktdre lecg do Swiatta. Dzieci stojg w rzedzie i kolejno rzuca-

ja piteczkami w miejsce, ktére prowadzacy zajecia osSwietla latarka.

3b. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowg

Zagadki dzwiekowe ,Odgtosy wiejskiego podwdrka”. Prowadzacy zajecia wdraza dzieci w sytuacje zada-
niowa, mowiac, ze Bratek przebywat na wsi i styszat tam rézne odgtosy. Wyjasnia, ze zadaniem dzieci jest wy-
stuchanie nagrania, odgadniecie, czyje odgtosy byto stycha¢, policzenie, ile razy miauczat kotek.
Prowadzacy zajecia prezentuje dzieciom odgtosy z ptyty CD. Dzieci wymieniaja, ustyszane zwierzeta: kaczke,
kure, koze, kota, psa, $winie, indyka, oraz podaja, ile razy miauknat kot (10 razy).

3c. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwosé, spostrzegawczosc i pa-
miec¢ wzrokowg

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci na podstawie otrzymanych wskazéwek, szukaja za pomoca lupy zdjecia
kota Maciupka, a nastepnie przyklejaja obok niego naklejke — kolorowy pieg.

4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna
Zabawa,Latajgca ¢ma”. Dzieci wycinajg z karty pracy ¢me i przymocowuja ja do klamerki za pomoca plaste-

liny. Udajac lot ¢my poprzez naciskanie klamerki . Im mocniejszy nacisk tym wyzej unosi sie ¢ma. Z chwila
zwalniania ucisku ¢ma opada.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysujg ¢me po $ladzie.
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pacynka Bratek

ﬁ Zeszyt cwiczen
w. 4,5

litery €, ¢, Ci, ci
drukowane

ﬁ Zeszyt ¢wiczen
cw. 6

lupa

litery €, ¢, Ci, ci
pisane

i Zeszyt cwiczen
cw.7

litery €, ¢, Ci, ci
z alfabetu sensorycznego

litery €, ¢, Ci, ci
z alfabetu sensorycznego

litery €, ¢, Ci, ci
z alfabetu
demonstracyjnego

niebieskie tasiemki,
naktadka Spaceruch

lll. Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ stuchowego wyod-
rebniania gtoski

Zabawa,Poszukiwana sylaba”. Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i zaprasza dzieci do uwaznego stu-
chania sylabizowanych przez niego stow. Wyjasnia, ze bedzie wypowiadac trzysylabowe stowa, a dzieci okre-
$l3 miejsce szukanej sylaby (na poczatku, na koricu, w $rodku).

Prowadzacy zajecia, podaje przyktad: Zwie-rze-ta — w ktdrym miejscu jest sylaba [ta]?

Zestaw wyrazow:

cias-tecz-ka, [cias]; cie-ka-wos¢, [wosc]; cie-la-czek, [lal; cie-niut-ki, [niul; cie-Zza-rek, [cie]; cis-nie-nie, [cis]; bo-
-cia-ny, [cial; ko-cie-ta, [cie]; bu-ci-ki, [bu]; ko-cio-fek, [cio]; paz-no-kie¢, [kiec]; paz-nok-cie, [cie]; ma-ciej-ka,
[ciej]; przy-ja-ciel, [ciel]

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywajg obrazki. Ze wskazanych sylab uktadaja tytuty do zdje¢. Zazna-
czaja niebieska kredka miejsce gtoski [¢] w schemacie okienkowym.

6. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc zastepowania dzwie-
kéw mowy literg; litera drukowana

Prezentacja litery drukowanej wielkiej i matej (z duzego alfabetu).

Praca z zeszytem ¢wiczeR. Dzieci wyszukuja za pomoca lupy drukowane litery C, ¢, Ci, ci, a nastepnie otow-
kiem otaczaja je petla.

7. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnosc zastepowania dzwie-
kow mowy litera; litera pisana

Prezentacja litery pisanej wielkiej i matej. Prowadzacy zajecia zwraca uwage ze gtoske [¢] mozna zapisac li-
terami C, ¢, lub Ci, ci. Przypomina zdanie: ,Nie zawsze pisze, co stysze” i uswiadamia, ze zapisanie wyrazu
z gtoska [c] wymaga namystu, a czasami porady osoby doroste;.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja pisane litery €, ¢, Ci, ci, a nastepnie naklejaja tyle kwiatkow brat-
kow, ile jest wszystkich liter €, ¢, Ci, ci w catym zadaniu.

8. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery zmystem smaku i wechu

Smak i zapach litery. Prowadzacy zajecia zacheca dzieci do wymyslenia i wyobrazenia sobie skojarzeri sma-
kowych i wechowych z literami C, ¢, Ci, ci.

Prezentacja liter. Prowadzacy zajecia pokazuje dzieciom litery C, ¢, Ci, ci na karcie z alfabetu sensorycznego.
9. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: zapamietywanie litery dotykiem

Zabawa,Poczuj litere na plecach”. Prowadzacy zajecia kreli palcem na plecach dziecka litery €, ¢, Ci, ci. M6-
wi przy tym: Tak mozna poczuc wielkie C, Ci, a tak — mate ¢, ci.

Zabawa ,Poczuj litere paluszkiem”. Prowadzacy zajecia podaje dzieciom litery C, ¢, Ci, ci z alfabetu senso-
rycznego oraz zacheca do poznania ich dotykiem (z zamknietymi oczami).

10. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ruchowe zapamietywanie litery

Kreélenie litery. Prowadzacy zajecia objasnia dzieciom wyglad pisanych liter €, ¢, Ci, ci. Pokazuje miejsca wej-
$cia do liter. Omawia, w jaki sposob sie kresli te litery:

Litery ¢, C piszemy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy litere ¢ lub C, a nastepnie kreslimy nad nig matq ukosnq kre-
ske. Nalezy pamietac, aby stawiac kreske zaraz po napisaniu ¢ lub C.

Litery ci, Ci kreslimy dwoma ruchami. Najpierw kreslimy litere C lub ¢, a nastepnie obok litere i, zwracajqc uwage
na staranne ich potqczenie. Nalezy pamietac o kropce nad literq i.

Ruchowe zapamietywanie litery.

- Dzieci kredla litery C, ¢, Ci, ci w powietrzu, wykonujac obszerne ruchy rak.

- Dzieci uktadajg na stoliku litery C, ¢, Ci, ci z niebieskiej tasiemki. Przechodza Spaceruchem po utozonym
wzorze w kierunku zgodnym z kresleniem liter.
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Przewodnik

dla nauczyciela

@ Zeszyt ¢wiczen
¢w. 8-11

folia i pisak

@ Zeszyt cwiczen
¢w. 12-15

klamerka, naktadka
Spaceruch,

stuchawki z butelek,
wskaznik do czytania

i Zeszyt ¢wiczen
¢w. 16

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

i Zeszyt ¢wiczen
cw. 17

Karta postepow 11

Karta pracy domowej 11

11. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ pisania liter bez
liniatury i w liniaturze

Masazyk rak. Dzieci wykonujg ¢wiczenia wedtug wskazéwek prowadzacego zajecia.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci starannie pisza litery — ¢wicza kaligraficzne pisanie. Wybieraja ,Literowa
miss pieknosci”

12. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcgce umiejetnos¢ czytania i pisania
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wykonujg ¢wiczenia oczu przed czytaniem wedtug wskazéwek zawartych
w poleceniu. Czytaja wyrazy sylabami i catosciowo. Piszg sylaby i wyrazy po $ladzie oraz samodzielnie. Czy-

taja i pisza zdania.

13. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia rozwijajagce myslenie matematyczne i wy-
obraznie

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci uzupetniaja tabele, wpisujac liczby — dopetnienie do liczby 10.

IV. Relaksacja

14. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia relaksacyjne

Zabawa,Taniec ¢my”. Prowadzacy zajecia mowi: Cma zawsze leci do Swiatta. Potdzcie sie swobodnie na podio-
dzeipopatrzcie, jak tariczg ¢my. Prowadzacy porusza latarkg w rytm spokojnej muzyki. Dzieci sledzg ruch $wia-
tfa na suficie.

V. Podsumowanie pracy. Ocena wysitku

15. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia utrwalajace tresci, podsumowanie i nagroda
Rozmowa w kregu,Jak minety mi zajecia z Bratkiem?". Prowadzacy zajecia podsumowuije prace dzieci. Pod-
kresla ich aktywnos¢, zaangazowanie, samodzielnos¢, dobre wyniki i mitg atmosfere. Zacheca do wypowie-
dzi na temat zajec: Jakie macie odczucia? Ktére zadania sprawity wam trudnos¢, a ktére byty tatwe do wykonania?

Czy wiecie, dlaczego jesieniq warto wspominac wakacyjne przygody?

Samoocena. Prowadzacy zajecia pomaga dzieciom odpowiedzie¢ na pytania zawarte w zeszycie ¢wiczen
i dokonac samooceny.

Karta postepdéw. Prowadzacy zajecia wypetnia wraz z dzie¢mi karte postepow.

Praca domowa. Prowadzacy zajecia objasnia, jak wykonac prace domowa.
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Zapis
w dzienniku

Cele
operacyjne

Srodki
dydaktyczne

Do przygotowania
na zajecia

Z wyposazenia
pracowni

Przebieg
zajec
domek uczu¢

zetony lub klocki

Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 12

Scenariusz zajeé

Gtoska [fi] i litery N, i, Ni, ni w opracowaniu wielozmystowym na podstawie bajki terapeutycznej O tym,
jak spanie z kurami wprawito dzieci w dobry humor

Dziecko:

- rozwija umiejetnos¢ stuchania bajki ze zrozumieniem i poprawnego wypowiadania sie na jej temat

- uswiadamia sobie i nazywa uczucia bohateréw bajki (zniecierpliwienie, przerazenie, niesmiatos¢, rados¢)
- doskonali umiejetnos¢ moéwienia na zadany temat i odpowiadania na pytania

- poszerza zasdb stownictwa zwigzanego z tematem zajec

- wielozmystowo utrwala gloske [A] oraz litery oznaczajace spotgtoski miekkie N, A, Ni, ni

- ostuchuije sie ze stownictwem zawierajagcym gtoske [A]

- wyodrebnia gtoske [A] w nagtosie, srédgtosie i wygtosie wyrazow

- rozwija $wiadomos¢ i wrazliwos$¢ ortograficzng dotyczaca zasad pisowni liter oznaczajacych spétgtoski miekkie
- doskonali umiejetnos¢ ksztattnego pisania liter, z zachowaniem wiasciwego kierunku kreslenia

- doskonali poprawny sposéb faczenia liter

- doskonali umiejetnos¢ czytania metoda sylabowa i globalng

- doskonali umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem prostych, krétkich tekstow

- wykonuje dziatania na dodawanie i odejmowanie w zakresie 10

- zetony lub klocki

- tyzka,

- jajko lub piteczka ping-pongowa
- woreczki z grochem

- niebieskie tasiemki

- stuchawki z butelek

- wskaznik do czytania

- Ortograffiti z Bratkiem. Ksiega bajek terapeutycznych
- Ortograffiti z Bratkiem. Zeszyt ¢wiczer, kl. 2, cz. 1

- Ortograffiti z Bratkiem. Przewodnik dla nauczyciela
- historyjka obrazkowa 12

- ptyta CD Stucham z Bratkiem

- pacynka Bratek

- naktadka na palce Spaceruch

- domek uczuc

« lupa Bystre Oczko

- alfabet demonstracyjny

- alfabet sensoryczny

- folia, pisak

- Karta postepdw dziecka 12

- Karta pracy domowej 12

I. Czynnosci organizacyjno-mobilizujace

1. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ rozpoznawania, nazy-
wania i wyrazania emogcji oraz integrujgce grupe

Domek uczu¢. Dzieci siedzg w kregu. Rozmawiajg o swoim samopoczuciu. Nastepnie pokazujg na domku
uczuc ilustracje, ktére najlepiej obrazuja ich emocje.

Zabawa, Jajko". Dzieci siedza w szeregu na podtodze. Prowadzacy zajecia rozdaje wszystkim uczniom po pie¢
zetonow. Nastepnie zadaje kazdemu dziecku piec zartobliwych pytan, na ktére odpowiada stowem ,jajko’”
Jezeli sie pomyli, oddaje prowadzacemu jeden zeton. Na zakoriczenie zabawy dzieci licza, ile zostato im Ze-
tondw. Wygrywa uczen, ktéry ma ich najwiece;j.

2. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcagce umiejetnos¢ stuchania ze zrozu-
mieniem i wypowiadania sie

Prezentacja bajki terapeutycznej. Prowadzacy zajecia rozbudza ciekawos¢ dzieci i zapowiada: Stuchajgc
uwaznie bajki, poznacie nowq przygode Bratka.

70



Ksiega bajek
terapeutycznych
- bajka 12

historyjka obrazkowa 12

B

B

B

B

Zeszyt ¢wiczen
cw. 1

tyzka, jajko lub piteczka
pingpongowa

Plyta CD

Stucham z Bratkiem

Zeszyt cwiczen
cw. 2

woreczki z grochem

Zeszyt ¢wiczen
éw.3

pacynka Bratek

Zeszyt ¢wiczen
cw. 4,5

Rozmowa na temat tresci bajki. Prowadzacy zajecia rozmawia z dzie¢mi na temat przezy¢ wywotanych
wystuchaniem bajki.

Dzieci odpowiadaja na zagadnienia dotyczace tekstu, sprawdzajace jego rozumienie:

1. Ktore zwierze z gospodarstwa babci i dziadka Mileny najbardziej podobato sie Bratkowi?

2. Jakie stowa babci zaniepokoity Bratka?

3. Opowiedz, co sie dzieje na ilustracji.

4. Czego nowego i waznego mozemy sie nauczy¢, stuchajac historii Bratka?

5. Czy kiedys zdarzyto wam sie niewtasciwie zrozumiec czyjes stowa?

6. Ktére stowa z gtoska [A] udato wam sie zapamietac z bajki?

Opowiadanie historyjki na podstawie obrazkéw. Prowadzacy zajecia ktadzie przed dzie¢mi cztery obrazki
i pomaga przeczyta¢ podpisy. Zwraca sie do ucznidw stowami: Obejrzyjcie ilustracje i utdzcie je we witasciwej
kolejnosci. Opowiedzcie historyjke Bratka.

Dzieci wspdlnie ukfadaja obrazki w odpowiedniej kolejnosci i opowiadaja historyjke, wskazujac przyczyny
i skutki przedstawionych sytuacji.

- Zniecierpliwiony Bratek czeka na Milene w kurniku.

- Bratek budzi sie i z przerazeniem dostrzega, ze stoi nad nim kogut.

- Bratek nie$miato udaje kure.

- Radosny Bratek pije wode ze studni.

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci opowiadaja o przezyciach bohateréw, nazywajac uczucia przedstawione
na kolejnych obrazkach (zniecierpliwienie, przerazenie, niesmiatos¢, radosc). Nastepnie aczg nazwy uczuc
z odpowiednimi obrazkami.

Il. Wypracowanie gotowosci do pracy

3a. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ruchowo-zmystowe

Zabawa, Bieg z jajkiem”. Dzieci buduja tor do biegu z niewielkg pomoca prowadzacego. Nastepnie ustawia-
ja sie w rzedzie i po kolei pokonuja go, trzymajac w jednej rece tyzke z jajkiem (lub piteczkg ping-pongowa).

Zadaniem dzieci jest utrzymanie jajka lub piteczki na tyzce.

3b. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc
i pamiec stuchowg

Zagadki dzwiekowe ,W kurniku”. Prowadzacy zajecia wdraza dzieci w sytuacje zadaniowa, méwiac, ze kie-
dy Bratek przebywat w kurniku, styszat odgtosy domowego ptactwa. Wyjasnia, ze zadaniem ucznidw jest wy-
stuchanie nagrania i policzenie, ile razy zapiat kogut. Prowadzacy zajecia prezentuje dzieciom odgtosy
z ptyty CD. Dzieci wymieniaja, nazwy ustyszanych ptakéw (kury, kaczki, indyki, gesi) oraz podajg, ile razy za-
piat kogut (10 razy).

3c. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace wrazliwos¢, spostrzegawczosc i pa-
miec¢ wzrokowg

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci wyszukuja na obrazku 10 jajek, a nastepnie naklejaja na nie kwiatki bratki.
4. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace sfere manualng i grafomotoryczna
Zabawa,Dziobanie”. Dzieci uderzaja kazdym palcem po kolei w woreczek z grochem, udajac dziobanie kury.
Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci rysujg piérko koguta po sladzie.

Ill. Praca wtasciwa. Opracowanie polisensoryczne litery

5. Rodzaj aktywnosci terapeutycznej: ¢wiczenia ksztatcace umiejetnos¢ stuchowego wyod-
rebniania gtoski

Zabawa,tancuszek ze stéw". Prowadzacy zajecia wyjasnia dzieciom sens zabawy. Méwi ze bedzie ona polegata
na wymyslaniu stéw. Kazdy uczer poda stowo rozpoczynajace sie od koricowej sylaby poprzedniego stowa.
Prowadzacy zajecia wchodzi w role Bratka i rozpoczyna zabawe: gniazdo-domy-myszy-szyba-balon-lonza-za-
réwka. ..

Praca z zeszytem ¢wiczen. Dzieci nazywaja obrazki. Uktadaja stowa z pierwszych gtosek nazw obrazkéw. Za-
znaczaja niebieska kredka miejsce gtoski [h] w schemacie okienkowym.
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